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Hoi Dobberieders

Voor je ligt het nieuwe clubblad. Weer volgeschreweet
allerlei belevenissen en Dobberieders-perikelenp®@de is
| aangebroken dat het 's avonds vroeg donker is eje die

—m racefiets niet meer pakt. Een goed moment om bhbbid
eens door te nemen.

-
~ ( o , = De Wegcommissie heeft het eind augustus / begite stger
— nog druk gehad met de laatste twee evenementezij di@or
dit wegseizoen verzorgden. Zo hebben ze in hetrkzatehet 10-jarig bestaan van
de gemeente Tynaarlo op 23 augustus de fietstechtle “Toer van Tynaarlo”
georganiseerd. Op verschillende plaatsen binnggedeente kon worden gestart.
Het andere evenement was de organisatie van diéeijdop 13 september. Het
Hunzedal was zoals voorgaande jaren het decor-lerheter-tijdrit was dit jaar
“berg-op” en met de wind in de rug! Dit is goed veen scherpe tijd en ieder zijn
ego. Het evenement was prima geregeld met voadrst bij Breeland een
barbecue na afloop. Een gezellige samenkomst omaden te vullen. Het einde
van het wegseizoen was daarmee bijna ingeluid.

Tijd om misschien iets anders op het fietsgebietben of om eens te kijken hoe het
baanfietsen is. Eind november (24 tot en met 28aiselijk de Zesdaagse van het
Noorden. Deze wielerzesdaagse wordt voor de tweede gehouden in de Prins
Bernard Hoeve in Zuidlaren. Vorig jaar ben ik eeéxavonden naar toe geweest. De
hele entourage vond ik erg leuk. Een heerlijkersfess er aanwezig. De

wedstrijden zoals onder andere de puntenkoers eerig race waren erg leuk om

te zien. Dus als je een leuk wielerspektakel vidhzga er dan eens een avond naar
toe. Je kunt natuurlijk ook tijd uittrekken om d&BR\uit de schuur halen en een
aantal van de vele tourtochten bezoeken. Hetijd Btk om met een groep
Dobberieders in een andere omgeving te rijden.

Vorig jaar heb ik het al eens geschreven dat wéetkclub iets willen betekenen
voor een vaste ATB-route in De Strubben — Kniphmwst Dit gebied is het
voormalige militaire oefenterrein gelegen naash@d. Staatsbosbeheer is er nu
eigenaar van. Het gebied heeft voor ATB’ers veéli¢elen, maar onze hobby moet
natuurlijk niet gaan knellen met andere recreatievm in het gebied. Ook willen
we als club graag leuke fietsstukken in het gekigthen gebruiken voor onze
jaarlijke ATB-tochten.

De afgelopen tijd heeft mijn racefiets veel rustag De ATB is ook voldoende
uitgerust. Voor mij wordt het echt tijd om het lueeet er uit te fietsen en leuke
ATB-paden ontdekken. Ik zou zeggen: tot op de #etseel leesplezier.

André Niemeijer
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Voortgangrapportages van de commissies

Commissie Informatie en Communicatie (1&C)

We willen de secretarissen van de andere commiga#ss voorzien van de
mogelijkheid om evenementen middels een Nieuwstnlper e-mail onder
aandacht te gaan brengen bij de leden. Het féeemhhiervoor een te beperkt
aantal actieve deelnemers. Probleem is wel dateeéts van ca. 60 % van de leden
het e-mail adres kennen. Bij’'t Kamrad is dit 90 Zus alle actieve leden die mee
willen doen aan door de club georganiseerde figtseeiten check even of je
actueel e-mail adres bij ons bekend is.

De huidige bezorging van de clubbladen door Selaittikent vanaf het begin tot op
heden een bedroevend slechte kwaliteit en na hdeiglareclameren verwachten
we 00k geen verbetering hierin. We overwegen orerweet vrijwilligers de
clubbladen in Zuidlaren en omgeving (tot ca. 70&a ket totaal) te gaan bezorgen
en de overige per TNT-post.

dick bulk — secr. commissie 1&C

Dobbelief en dobbeleed.

Onder deze noemer willen we de vreugdevolle endeokerdrietige zaken van onze
leden onder de aandacht brengen.We denken aan BD@&® misschien wel 80
jarigen.Jacob Venemanog steeds actief als voetballer, werd 9 sep0jljaar. Dit
jaar hebben we nog 2 zestig-jarigen te gaan, tervi@errit van der Ende (de man
van) 1/12 erAd Pluijm 28/12. Vervolgens ook een drietal Abrahamméouke
Lodewegenl9/9,Fred Kamminga 1/10 enOtte Homan 6/12 .

ledereen nog of alvast van harte gefeliciteerd.

Deze feestdata zijn goed te achterhalen, maar @& 29 jaar huwelijksjubilea
wordt een stuk ingewikkelder. Daarom vragen wiigumedewerking. Weet je dat
iemand iets te vieren heeft, meldt het ons!!!

Datzelfde geldt voor de verdrietige dingen, zoaiskenhuis opname, ongelukken,
ernstige ziekten ect, daarover worden wij graagfgeineerd.

lemand die ernstig ziek is, Marga van der Laan, De Stolp 1a, 9932CA, Delfzijl
Marga is van 1940 en wij kennen haar als superrgklevende vrouw, die veel
fietste en in haar bidon links of rechts draaieyaighurt meenam. Zij heeft een
poosje geleden te horen gekregen, dat ze een tumeft; op een plaats in haar
lichaam, waar een operatie niet mogelijk is. Geighijkt het op een andere
manier goed te behandelen, dus is er weer hoopdetaekomst. Wij wensen
Marga met haar familie veel sterkte toe.

Tot zover de introductie van deze commissie, wighagraag en veel van jullie.

Namens | en C commissie afd.Lief en leed.-- Douvedj®
Douwe.boetje@hetnet.nl
050-4095029
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Wegcommissie

De wegcommissie heeft op het moment van schrijlervaf toertochten op de weg
achter de rug. De proloog van onze Zuidlaardesietdaagse op 20 juli en het
Rondje Hoogeland op 6 september zijn onder goedgasdigheden verreden en
hebben ook een redelijk aantal deelnemers opgelever

We hebben ook nog een tocht georganiseerd op agt@Riaugustus in verband met
het 10jarig bestaan van de gemeente Tynaarlo, dddRean Tynaarlo. Helaas zijn
door het regenachtige weer hier weinig deelnemefgekomen, we hebben
slechts elf fietsers zien passeren.

Als we het aantal deelnemers aan onze vijf toetéochiergelijken met voorgaande
jaren (gerekend vanaf 2005), dan zien we dit jearferse toename van het aantal
deelnemers. Zie hiervoor de bijgevoegde grafiek:

Deelnemers toertochten op de weg 2005-2008
Aantal deelnemers
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We hopen dit aantal volgend jaar in ieder gevaMenaren of mogelijk nog te
verhogen. We hebben dit jaar over het geheel genoveéerg goede
fietsomstandigheden gekend, maar toch! Een mooltesg.

De bekende tijdritten zijn dit jaar ook bij de wegmmissie terechtgekomen en
vonden plaats op zaterdag 13 september.

Helaas is de tijdregistratie deze keer niet gehaat wens verlopen, wel zijn
hiervoor ideeén om dit het volgende seizoen bet&tén verlopen.

We hadden deze keer 24 deelnemers aan de tijdeitt&®4 deelnemers aan de
barbecue.

Namens de wegcommissie,

Wijnand v.d. Schee - -secr. Wegcommissie
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Nieuws van de ATB-commissie

Freddie Fokkensheeft om privé redenen zijn functie binnen de cassi®
neergelegd. Zijn functie en taken worden overgemodwrFlip Griemink .

De commissie is met de voorbereidingen begonnen hetoATB-gedeelte van het
Outdoor Event, dat op zondag 28 september alpktats Gasselternijeveen heeft.
Dit evenement kent vier onderdelen: 25 km ATBenkfi0lopen, 8 km kanovaren
en 8 km steppen. Vorig jaar waren er 2 Dobberietedg top te vinden: op Arjan
Leenstraen op 4 deaggendekapperGer luuk Wiersma en natuurlijk niet te
vergetenElly Wiersma op 4 bij de dames. Op de site hunzeoutdoorevenimje
alles vinden over dit evenement. Evenals vorig legaft onze vereniging de
organisatie van het ATB gedeelte op zich genomen.

Ger luuk was ook op 30 augustus actief bij de 6 uurs Ad&rin Assen samen
met Jan Peter FaberenCor Linstra. Ze werden eerste in de bedrijven categorie
als4-hout team. Naast de 6 uurs race was er ook een 24 uursoacgeams. Lijkt
me leuk om volgend jaar als club met 1 of meertesmens deel te nemen.

Verder is een begin gemaakt met de organisatielgakl B-tocht in november. Het
parkoers is besproken en de 25 km route wordt 300erb0 km route is ongeveer
gelijk aan vorig jaar.
Op woensdag 10 september is er een bespreking gemeédhr. Kees van Son van
Staatsbosbeheer over onze ATB-routes en een \agtein het Kniphorstbos.
We hebben uitvoerig onze — op kaart — ingetekeadterbesproken. Op dit moment
waren er twee stukjes, waar SBB ons liever niggdaziet rijden:
Een stuk wandelroute langs de houtwal tussen AatoGasteren
De houtwal aan de zuidkant van het bos ten westarde zandlaan met
schelpenpad.
Hier kunnen wij de route eenvoudig aanpassen.
T.a.v. de toekomstige vaste route heeft de heerskiteg gegeven m.b.t. het
beheersplan. Een kwetsbare plaats is de grafhglighet parkeerplaatsje aan de
kant van Schipborg. Dat zullen we moeten mijderrdéekunnen we bijna overal
onze route plannen. Als wij mogelijkheden zien énkdbgelvanger van het
schietterrein wil SBB daar zijn medewerking wel aarlenen.
Verder zal de bosstrook aan de zuidkant van voandeehoutwal verdwijnen en
ook daar zijn eventueel mogelijkheden voor eenrtisci stukje, dat aangelegd kan
worden.
Voor de ATB-tochten in het volgend seizoen stellende data zaterdag 7 november
2009 en zondag 17 januari 2010 voor.
Verder willen we onderzoek doen of er bij de ledaimo is voor ATB-en in de
zomer. Daarover komt nog verdere informatie indheibblad.
De commissie hoopt, dat het evenals voorgaande gee beroep kan doen op veel
vrijwilligers bij de uitvoering van de tochten.

Dinus Vos — secr. ATB-commissie.

pagira



In clubverband te rijden ATB-tochten seizoen 2008/20

Dag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag

Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag

Zondag

Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag

Datum
4 oktober
5 oktober
11 oktober
12 oktober
18 oktober
19 oktober
25 oktober
26 oktober

1 november
2 november
8 november
9 november
15 november
16 november
22 november

23 november

29 november
30 november
6 december

7 december

13 december
13 december
14 december
20 december
21 december
27 december
28 december

Woensdag31 december

Plaats
Gasselte
Zuidlaren
Havelte
Zuidlaren
Assen
Een
Hardenberg

Diever

Zuidlaren* eigen
tocht

Schoonoord
Ruinen
Zuidlaren
Heerde

't Haantje

Emmen
Apeldoorn (11
bergentocht)
Vroomshoop

Diever
Dwingeloo
Zuidlaren
De Wijk
Hattem
Zuidlaren
Norg
Zuidlaren
Hardenberg
Zuidlaren
Hattemerbroek

Afstand

25/45 km
45 km
25/45 km
45 km
35/50 km
25/40/55 km
35/50 km
25/50 km

25/50 km
30/45 km
25/35/50 km
45 km
25/45 km
30/50 km
30/50 km

25/40/55

30/50 km
25/45 km
30/40/50 km
50 km
25/45 km
25/45 km
50 km
25/45/55 km
50 km

35/55/75 km
50 km
30/45 km

Starttijd
9.00
9.00
9.00
9.00
9.30
9.00
9.30
9.00

9.00
9.00
9.00

9.00
9.00
9.30
9.00

9.30

9.00
9.00
9.00
9.00
9.30
9.30
9.00
9.30
9.00
.30 9
9.00
0.0a

09.

7.30

A
8.00
8.00 A
080 A
9.00 W
308 A
8.00 A
9.00 W
8.30W/A
9.00 W
8.00 A
9.00 W
8.30 A

A = vertrek met de auto vanaf de Wenakkers Wrtrek met de fiets vanaf de Wenakkers
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Dobberiedersproat en —wetenswaardigheden

Lekke band, pechof ................. ???

Tja, onderweg tijdens de Groninger Dorpentocht wkrdwakke punt
geconstateerd in de achterband ¥ahnny Helder, met dank aadohan Boonstra
voor de fraaie foto. En dan te bedenken dat Jolowlynog eens een reputatie als
kamikazepiloot heeft als het gaat om afdalingen alkerlei bergen in Europa.

Aandoenlijk was toch wel de poging van echtgef##y, al dan niet in opdracht
van Johnny, om te trachten de redactie te mistendieldels onderstaand e-mail
bericht.

Hallo Dick,
De eigenaar van de "slechte band" was Jans Haandrikman , hij
moest helaas terug naar huis, kon die avond dus niet mee trainen.

groetjes Betty.
Met die aantijging vaBetty komt haar dus de eervolle verrmelding in ons lolad

toe en met haar rapportage zal ons etdits ongetwijfeld erg in z'n nopjes zijn.
‘De naam werd alweer genoemdldus Jans.
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Luik — Bastenaken - Luik 2008 -- zaterdag 9 augustus
Kende een unieke deelname vanuit de Dobberiedersn@ar liefst zo'n 25
deelnemers die ook nog eens als één groep om 6r18 achtends begonnen aan dit
evenement. Later ontstonden er 2 groepen van gaersdnen, een groep 1 voor de
235 km en een®2yroep met veel debutanten die voor de 175 kmraddtadden
gekozen. En werd er in voorgaande edities nog lzaéflijk individueel gekoerst
waardoor er steeds kleinere groepjes en enkeliogestonden, dit jaar werd er
‘sociaal’gefietst, zeker in groep 2. Na elke beklimg werd gewacht tot iedereen
boven was waarna een ieder de volgende afdalifglelimming weer in z'n eigen
tempo kon vervolgerGroep 2 pauzeerde naast de stempelposten uitvgeegn
terras in Stavelot en na afloop was iedereen titevseden over de manier waarop
deze koers in clubverband was verreden. Een aatsgactt voor de Commissie
Bijzondere Activiteiten is wel dat de avond vogaénd een gezamenlijke pasta-
buffet-maaltijd geregeld en gereserveerd gaat @mrdvant voor het®Zaar in
successie bleek dat het vinden van een geschikurast in Luik voor een groep
van ruim 20 personen zonder reservering een complgak is. O ja, voor een
enkele wijnliefhebber met een wat zwakke maag raneen aparte slaap-
gelegenheid worden geregeld; met bijvoorbeeldezemkast kan hierbij worden
vo_lstaan, maar .......... er moet wel een emmewezig zijn !!

g T e

groep 2 — deelnemers aan de 170 km L-B-L
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Waterkoeling, geheime trainingsmethodieken ?

DierenartsTom de Graaf is een druk bezet man en kan lang niet altjd d
trainingen bijwonen. Is voor hem geen probleemlsmigkomt rijdt hij

probleemloos met de besten in groep 2 mee, waarbgt peloton vaak gemompeld
wordt ‘geen wonder als je zo'n uitgebreide apotheek tecli&king hebt maar dit
terzijde.

Echter onlangs bleek dat er toch wellicht anderthoten aan zijn prestaties ten
grondslag liggen. Op de training verscheen Tom tigemeet een aansluitnippel
voor een tuinslang stevig tussen de helm vastgeeetkoelsysteem tijdens geheime
rollenbank-trainingen of ....... ??? Desgevraagu kom geen plausibele uitleg te
geven. Wie het weet mag het zeggen.

De nieuwe fiets en valpartij -- dinsdagmiddag 19 augusti)08
Hans Voorma presenteerde zich alweer met een spiksplinten@eacefiets,
scoorde verbazing alom en motiveerde Hans ded@ap haastig met de woorden
‘tis m’n nieuwe reserve fiets voor slecht ween €hippendale, heeft als fiets niet
veel om het lijf, was met een duizendje ook allwetald, die oude Vitus kon echt
niet meer, dus .."En werd deze fiets, zoals gebruikelijk bij Haosk gelijk alweer
beproefd in een valpartij. Even niet opletten, gelnel naast de weg, proberen de
weg op te sturen met een val tengevolge en ...een blokkade voor de ardans
die eveneens tegen de vlakte ging. Gelukkig zohd#reuken en kwetsuren, maar
moest Jans wel even z’'n ongenoegen uiten met dedeno't is toch schandalig
hoe bij deze vereniging met 70+ leden wordt omgagafgelopen zondag werd ik
in Borger nog gesneden en een bloemperk ingeredeniemand die zonodig naar
voren moest. Helaas kon ik zo gauw de dader nikeheen anders had die wat te
horen gekregen en nu dit weer. Straks gaan zeaohkenog vragen in zo'n
invulformulier of je als 70 + ‘er WEL/NIET geneimneerd wilt worden in
voorkomende gevallen! 't Moet verduld ook niet gekiorden met mekaarldus
Jansdie volop in training is om nieuwe clubrecordgiéan rijden in het tijdrijden
voor de categorie 70 +

Lek.......... maandag 25 aug.

De groep 2, groot ca. 20 renners, is amper Schipbioiof Jan Kinds moet van een
leeglopende achterband melding maken. Kan gebeuréerwijl onder aanvoering
vanDouwe Boetjemeerdere renners in de berm en nabij de bosjegédnerdschap
ter hand nemen, haalt Jan in recordtijd het wigit @n de buitenband eraf. Maar
dan gaat hij nadenken en besluit snel, te snelataten lekke band geen sprake
kan zijn. Immers hij heeft thuis nog maar net dedbapgepompt en dan nu al lek,
dat kan toch niet, het moet wel een leeglopendielegeweest zijn, doordat hij
vergeten is het ventieltje weer vast te draaiend&nde band er weer op, het wiel er
weer in en pompen maar, alleen .............. Jgapt ler maar niet genoeg lucht in,
hoe kan dat nou, toch lek ?? Enfin wiel er weerhand eraf, nieuwe binnenband
erin. ‘Buitenband gecontroleerd Jan ? Jazeker, niets gémonen dus de band er
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weer op, het wiel er weer in en pompen maatr, alleen....... opnieuw geen
resultaat, de band wil maar niet opgepompt wordetanks inzet van een betere
pomp. Maar nu grijptVim Smaal in, hij ontdekt van een afstand dat er een scherp
voorwerp in de buitenband zit en gelukkig de ookaaantdekt. De band er weer
af, weer een nieuw binnenbandje geplaatst, eetjiedaeht erinen .......... een
talkpoeder-wolkje geeft aan dat deze reservebardseheur heeftt Is verdorie

een spiksplinternieuwe, morgenvroeg sta ik dirgcldroen 4-hout op de stoep’
aldus Jan die niet schroomde onze clubleverapaieisponsor bij dit debacle te
betrekken. Maar dan is met een bandje van Wimeaet snel geleden en kan de
groep toch nog een plezierige, maar wel ingekoaiaingroute afleggen

André en Annelies gefeliciteerd !!

De redactie wil graag onze voorzitter en echtgefeliciteren met de geboorte van
hun Z zoon. Op deze manier leveren André en Anneliésnog eens een bijdrage
van belang voor de continuiteit van het ledenbelstgmnlangere termijn

Hoera!

Ons broertje is geboren

Hugo Louis

29 augustus 2008
12.05 uur, 3260 gram

André Niemeijer & Annelies Klopstra
Vera & Karst Niemeijer

Dorpsstraat 38 B

9482 PC Tynaarlo

0592-580583
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Eervolle vermelding

Onze vereniging kent een grote verscheidenheidiesers, van amateur
wielrenners tot AOW-recreanten. ledereen is tegetgpen en waarderen om z'n
wielerprestaties op zijn/haar niveau, maar de ecierestaties van onze jongens
willen we toch wel even onder aandacht brengeditigeval varMartijn Vos die
60° werd in de categorie 30-39 jarigen. van de Marend@08 En dat met ca. 5000
deelnemers.

Les villes de Bourg d Oisans

et de Alpe d Huez

Le comité d organisation decerne a :
VOS Martijn

Dossard n°622

Brevet d'Or

Obtenu en 2008
sur le parcours Marmotte

Avec le temps de 06 h 49 mn 26 s
Classement Général 60eme Classement Catégorie 30eme

De redactie nodigt u uit om ook uw beste prestati€yclo sportieven aan te
leveren voor vermelding in een Overzicht Clubresor

Ze waren weer eens van de partij - zaterdag 30 aug.

Op weg naar de aanmelding in Kropswolde kwamenipaebGroeveGerrit
Bakemategen, die gelukkig alweer voldoende hersteldisde trainingen te
hervatten. En in Norg vertoefden op het terras zomdanny en Reinder de Biein
hun topjaren bedwingers van Trondheim — Oslo erlijgmog eens de opvolgers
van wijlen Willem en Marie Kamphuis als leidersieen nieuw te vormen groep
recreatieve ‘dikke banden’ fietsers. O ja, dalkiswas op eigen gelegenheid naar
café Zwaneveld gefietst, ritselde een startkaalietdeze 3 x afstempelen en
verkreeg dus op deze manier 3 X een consumptig@iexr niet heus
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De ‘TomTonilaat het soms afweten .......... donderdagmiddag 4

september.

De groep VUT/AOW fietste zoveel mogelijk uit de winaar een uitspanning in
Zuidveld, alwaar de koffie + gebak voor slecht®- wordt geserveerd. Nu daar
fietsen die mannen wel een kilometer of 80 voor, praar dit terzijde. De route
wordt al jarenlang en zonder discussies doious bepaald en iedereen vertrouwt
volledig op zijn ingebouwdeTomTom alleen .............. deze keer haperde dit
fenomeen. Zo opeens reden we, toch echt op deetmdfilometers lang over de
oude spoorbaan naar Rolde, een ATB-traject. Eefefaude software of een
denkfout door de herfst, of ... 2??

En nog niet van de schrik bekomen was het evenddteser raak en reden de
kopmannen op het commandechtsaf een boerenschuur inJa, wat wil je',
merkteJacob Nijborg ter verontschuldiging op bij de politie is een dienstorder
een dienstorder; zelf nadenken hoefden we eigemdijiit, dus ........ "

Een eervolle 2 plaats 2?7 ............. zondag 7 sept.

Na een behoedzame passage in Spijkerboor opé¢mdeBaron de finale naar de
meet in de Groeve en kon hij, mede door het noagigklafremmen van de
achtervolgers op de kruising, niet meer wordeneablagld ondanks wisselend
kopwerk van mannen alom de Graaf, René Henseen anderen.

Na een mislukte uitlooppoging v&yirk Jan Verhagen (?7?) slaagdeBert Molema
er bij zijn $ tempoversnelling in om deze achtervolgers logdenm, alleen ..............
onze hoofdredacteudie opnieuw geen meter kopwerk had verricht, fem
volgen en de laatste 30 m voor de streep pasdenetian spreekt zo'n man nadien
ook nog over een eervoll€ glaats!! De redactie verneemt graag uw mening.

De eregalerij ............... zondag 14 sept.

‘Net terug van een weekje Frankrijk. Op mijrf 6& Alpe d'Huez beklommen
(zonder af te stappen onderweg) !! Tevens 5 daggriathten gemaakt met veel
klimwerk van 7 tot 12 %.Kijk zo'n bericht geeft de burger moed. Op z'f 61
beklom hij de Mont Ventoux en nu jaren later dizAtenstuk.Edo Kwant komt
hiermee in de eregalerij van onze vereniging.

Ook een eervolle vermelding voor de begeleid#ma Kwant enMarinus Schut,
die eveneens per fiets deze berg beklommen, méaaijulgeugdleden in de bloei
van hun leven. In het volgende clubblad volgt eiévoerig verslag van deze
groepsreis met een hoog Dobberieders-gehalte.
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De Lezerspen door ........... Dinus Vos

De lezerspen, ik weet niet of ik er blij mee ben...

De winter van 1947 was streng en op een morgen niloaet mijn twee veel

oudere broers mee om te leren schaatsen. Ik wasigegeen 4 jaar oud. Ik weet
ook niet meer of ik er zelf om gezeurd had, offdgttvan mijn moeder moest, of
omdat mijn broers me gewoon schaatsen wilden leren.

Het was mooi weer, maar heel koud en op een masiehutte vijver in het
Noordlaarderbos werden m’'n schaatsen ondergeboiidesen m’n twee broers in
(neef Jan was er ook bij) kon ik me amper op de eriden, was bang en begon te
huilen. M'n broers wilden hun ijspret niet door faifen bederven en brachten me
maar snel weer naar huis terug.

In 1949 zat ik bij juf Huizinga in de eerste klaanvde lagere school in Midlaren.
Zaterdagsmiddags waren we vrij van school en op motddag in de winter bracht
m’n moeder mij met een keukenstoel met biezengittiaar de 500 meter van ons
huis gelegen ‘Arend Vos zien koelegie’. (Arend \foenkele jaren geleden op hoge
leeftijd overleden, was geen familie en z'n koeddil - een kuil waar gebaggeld
was)is tijdens de ruilverkaveling een halve eeuw gefedl verdwenen.

*1 - baggelen

In onze omgeving had je vroeger veel laagtes, aetothder een keileemlaag, die
slecht water doorliet. In die laagtes bleef bij eegchtig weer water soms lange tijd
staan. In die ondiepe vennetjes kwam een laag maodeeplanten resten, die
langzaam verrotten. Er ontstond een soort laagvBeor mensen in de omgeving
werd dit er met een speciale schep uitgescheptulstheppen heet baggelen en als
de modder droog was, had je baggel. (een soort tuair dan harder en dichter
van structuur en korter en platter, maar branddé geed in de kachel. Door dat
baggelen ontstond er een blijvende waterplas, zomagens in de weilanden en dat
waren dan weer drinkplaatsen voor het vee, maanaak in het wild levende
dieren

Veel schoolgenootjes van me waren al druk op délsijeers in de weer. Op de
stoel gezeten werden door ‘mam’de ‘scheuvels’ oyelgonden en ik moest goed
toekijken hoe ze de leren veters knoopte, wanhhieou ik het zelf moeten doen.
Mam ging naar huis en ik oefende achter de stoghrmapmerkingen van oudere
schoolgenoten als ‘Moet jij nog achter de stoe&deh me gauw trots het zitmeubel
aan de kant schuiven en nu weet ik, dat ik toerreéelijk motorisch begaafd
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jongetje was, dat zich al snel met de besten kalemap de kleine ijsviakte. Na een
paar uur trok ik vermoeid de keukenstoel achteaarenaar huis. Vanaf dat
moment had het schaatsvirus mij te pakken.

In de winter was het weerbericht lezen in de kraimt dagelijkse bezigheid. Als het
gevroren had, stond ik vroeg op — m’n vader wasidaie stal de koeien aan het
melken — en in het donker ging ik naar de slotenhet Heiveen voor ons huis om
te kijken hoe dik het ijs was. Ik observeerde eitdaerde goede schaatsers, zoals
Hans Hof, zoon van de meester, die zelf gymleehtraas op ‘noren’ reed en
tijdens de Zuidlaardermeer TT in 1954 Anton Verhlaeen Piet Kruger. In dat jaar
werd ik door een jongen uit Schuilingsoord verstatiglens de gemeentelijke
schoolkortebaankampioenschappen.

(Later wist ik dat dat geen wonder was, want mijmestsen waren pas geslepen en
er zat nog ‘draad’ onder en ze gleden voor geerem#tan polijsten had
timmerman Wolters in Noordlaren vroeger nog nigiayd)

Gymnastiek kregen we niet op de lagere school jegebi sportvereniging gaan, was
voor boerenjongetjes zoals ik niet in beeld. Maarnaetbalden, crosten op de fiets,
liepen hard, klommen boompje, speelden indiaamtjedeler, wierpen met speren,
schoten met pijl en boog, katapult en proppensehispeelden landverovertje met
het werpen van messen. Verder ging ik met m’'n vatess op eendenjacht op het
meer en leerde ‘bomen’ in een bootje. Kortom: ikakia een geweldige motorische
ontwikkeling door, waar geen sportvereniging aapate kwam.

Na heel lang zeuren mocht ik eindelijk als 15 jadig worden van de
voetbalvereniging in Zuidlaren. Mijn vader had miep met voetbal. ‘Voetballers
bint doodschoppers’, beweerde hij. Hij is ook ndmjitten wedstrijd komen kijken.
Omdat ik het zelf handig vond om links en rechsrtg over te kunnen bij
schaatsen en links en rechts een bal te kunnepemaj voetbal en er weinig
linksbenige spelers waren, werd ik linksbuiten, pesitie, die ikzelf helemaal niks
vond, maar ik kon corners nemen met de punt vastldeen, waarbij de bal met
effect achter in het doel zeilde. Zo speelde iBInen in Al.

Mijn lagere schooltijd vond ik een fantastischd gn ik vond de oude meester Hof
een geweldige meester, die prachtig kon vertelfeno®rlezen, waarbij hij soms
heel geémotioneerd werd bij ontroerende passagdaretranen in de ogen kreeg
waarbij z'n lippen begonnen te trillen. Later, tokrelf ‘meester'werd en graag
voorlas, begreep ik die ontroering.

Op de ULO kijk ik met veel minder plezier terug.ddchien wel door de pubertijd.

Ik had een minderwaardigheidsgevoel, was verlegeker naar meisjes toe en kreeg
voor het eerst gymnastiek, waarin ik al snel uitkloAls 13 jarige nam ik het besluit
om nooit te gaan roken, omdat ik toen al wist @dtheel ongezond was en als 15

pagine4



jarige om geen alcohol te gaan drinken, want iklevilles heel bewust meemaken
en me zeker niet laten benevelen. Tot op hederd&jfonthoudingen’ me prima
gelukt.

De Hervormde kweekschool in Assen was een veradgrivieel goede leraren, veel
interessante vakken en leerstof. Ik las veel litenaen leerde over oude en vreemde
culturen en bekwaamde me oa. in tekenen, schilderariek en zang. Er ging een
wereld voor me open. Ik verdiepte me in astronaeni®ntdekte, dat ik de
eindeloosheid van tijd en ruimte niet kon begrijp€nis tijd, omdat er
veranderingen zijn, maar tijd heeft geen beginied.dHet is er altijd geweest en zal
er altijd zijn evenals de ruimte waarin we leven.iEmaakte mijn eerste
filosofische zin: Niets = iets. Ook al is niets siedan is het altijd nog iets, nl. niets!
Ik ging nadenken over de religies door de eeuwem lbg de verschillende
mensenrassen en bevolkingsgroepen en kwam totddusee, dat religie is
ontstaan, toen de mens zichzelf bewust werd emidenken over de zin van zijn
bestaan en daar alleen een antwoord op kon vimdeani'geloof’. (Wat dus nooit
een waarheid kan zijnlk besloot niet voor een geloof te kiezen ert n@r een
politieke richting, omdat dat meteen anders den&erdn benadelen of uitsluiten;
voor mij zijn alle mensen gelijk en hebben gelijkehten.

Eén van de eigenschappen van al het leven op eamdks het een sterke drang heeft
om te willen leven en overleven en die eigenschegftgnij voldoende zin aan het
leven; daarbij met eerbied voor het andere leveanénplant en dier). Ik hoef daar
geen op grote verwaandheid van mensen berusteaderti gedachte bij.

Nog steeds was schaatsen m’'n passie en ik hickbgtden bij over alles wat er
over schaatsen in de krant verscheen. |k ging tgydagen en in de vakantie bakker
Rademaker in Midlaren helpen met broodventen, wiglrimet de grote bakkerskar
door Mid- en Noordlaren bij de klanten langs troky geld te verdienen voor een
paar noren en een schaatsbroek. Ik werd lid vaxi\dgHS (Nederlandse

Vereniging tot Bevorderen van het Hardrijden ofsdbaats) en ging op conditie- en
droogschaatsles bij Anno de Haan in de oude kamtnede ijsvereniging

Groningen in het Stadspark. Deze man beheersteregme hoeveelheid
lenigheids-, ontspannings- en spierversterkendenaggen en hij leerde me perfect
droogschaatsen. Er is nooit meer een trainer geyweaar ik zoveel van heb
geleerd.

Die eerste winter was een zachte. (1961) Ik hethsddwee dagen kunnen
schaatsen, waarbij ik met twee grote spijkers, teavihamer samen met mijn oudste
broer de bochten op het meer uittekende om deagnteen oefenen en hij mijn
rondetijden moest opnemen.

Jan Pesman won in 1960/1961 in Squaw Valley ziyede 5000 meter en was de
grote kanshebber op goud op de 10.000 meter. MaaresJan ging er als een
kamikaze piloot in, reed zich totaal in de vermiglen Knut Johannson won toen
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goud door voor het eerst onder de 16 minutendemij(Een tijd, die nooit weer zou
worden verbeterd, zei men)

In 1961/1962 begon Jan een selectiegroep met de mesrdelijke schaatsers van
dat moment. Hoewel ik nog nooit een wedstrijd hageden, kwam ik op aanraden
van Anno de Haan in deze selectie. En zo fiets&dki& zaterdag naar Holwierde om
daar twee uren te trainen om vervolgens weer terdigtsen. Jan had één motto: Je
moet een oefening zo lang doen tot je niet meet émran nog even doorgaan. En
zo trainde ik ook. Ik ging tot op de bodem. Aldhikiis kwam, kon ik alleen nog
maar op de divan liggen.

(Veel later toen ik zelf trainer was en Jan een kegenkwam, zei hij tegen me: Ik
deed het toen niet goed met jullie. Ik kon heneallmaar volmondig gelijk gevgn

Deze foto is genomen tijdens het driebanentournmodecember 1965 in Inzell op de 500
meter tijdens een sneeuwbui. Later gingen we nognbansbruck.
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De kunstijsbaan in Amsterdam ging open en met regeg we daar vijf keer een
weekend heen. (zaterdag heen/zondag terug) Inwesga dver de afsluitdijk;
autowegen waren er nog niet. Die ‘slappe’wintedriékeem’n eerste
langebaanwedstrijd in Oud Avereest met deelnenieteal Nederland , die werd
gewonnen door kernploeglid Egbert van 't Oeverkeweérd er zesde, waarbij ik een
verzilverde kandelaar won.

Het jaar erop ging de kunstijsbaan in Deventer ggede schaatsbond ging nu naast
de kernploeg een oost- en een westselectie inst@&le Oostselectie (Van
Groningen tot en met Limburg werd getraind door kleamberts. Omdat ik in mijn
leven nog maar één wedstrijd had gereden kreegrikeedelijk geen uitnodiging.

Ik was m'n verlegenheid ondertussen wel zo de k#stsk assertief genoeg was om
voor mezelf op te komen. Ik belde hem en vroeg aradk niet in de selectie zat. 1k
wist dat hij vroeger gymleraar in Zuidlaren was gest en dat mijn broers nog les
van hem hebben gehad. Nadat ik hem allerlei vragerbeantwoord over hoe en
wat ik trainde, wat ik gereden had en hij misschieh dacht, dat hij in mij een
nieuw talent zou hebben, mocht ik komen traingieofal voordelig omdat ik dan
veel meer ijsfaciliteiten zou krijgérMet Henk Hulst uit Elburg en Jan van Dijk uit
Zwolle huurde ik een oude caravan, die we op dkegaiplaats bij de ijsbaan
stalden, waar we de weekenden in sliepen.

Ik reed de allereerste IJsselcup voor Groningererfihe wist van mijn bestaan nog
niets af.) Maar toen ik elfde werd en de beste (Biger was en de op één na beste
Drent en m’n in Drenthe hoorde, dat ik nog net nemdhe woonde is er achteraf nog
heel wat heisa om te doen geweest. Die winter vkelddents junioren kampioen,

5% bij de senioren kampioenschappefi, i de Nederlandse junioren
kampioenschapper\(d Schenk derdeen won een aantal langebaanwedstrijden in
het noorden, omdat we op natuurijs wedstrijden kondjden van begin december
tot en met begin maart. Op 10 maart won ik in Vdeswinter, van de
elfstedentocht van Reinier Paping de laatste lasm@lvedstrijd. Die wedstrijden
gingen meestal over 500, 1500 en 3000 meter

Door deze lange winter was ik zaterdagsmorgeng opaschool en door het vele
trainen schoot in mijn examenjaar het leren erwebeens bij in. Het gevolg was
dat ik met nog 17 anderen in het rampjaar van deekachool zakte voor mijn
examen.

De lezerspen, wat moet ik er verder nog mee...

Ik heb een paar fragmenten beknopt beschrevemsijdgjn lange ontwikkeling van
kleuter tot volwassenheid in een tijd, dat we tmdg geen waterleiding, elektriciteit
en riolering hadden en bijna niemand telefoon.verds las ik bij de
petroleumlamp boeken of speelde een potje dammschaiak met m’n vader, of
kaart met m’'n opa. Een windmolentje met dynamodaadk accu op, die onze radio
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van stroom voorzag, zodat ik de verslagen over lBeeskman en Wim van der
Voort kon volgen. Er reden nog bijna geen auto’st 8&n heerlijke rustige tijd was
dat en ondanks de huidige rijkdom groeien kindel@arbij vergeleken nu in
armoede op.

De lezerspen doorgeven is een gewichtige en miaeiiijak. 1k heb eerst gedacht
aan onze oudste lid de heer Geert Bos (1932), ikd@dacht dat het veel leuker
zou zijn als onze redacteur eens onze oude ledgnmerviewen zoals Bakema
(1933) en Klaas Huizinga en Jan Wayer uit 1935aats van onnozel geleuter over
‘overwinningen’ op de Bronneger op te schrijven.

In de ledenlijst viel me de naam F. van ZutpherWgidum op (Uit Weidum - onder
Leeuwarden - komt ook Hinke Zoodsma, de vrouw waarik vier weken lang
schaatsles geef op de Weissensee) Maar na eerkioaidals ik, kies ik voor ons
jongste lid en de lezerspen gaat reamek Mors, die aan de Baander woont in
Zuidlaren, geboren is op 5 september 1989 en deendeeftijd heeft, waarop ik
destijds voor de eerste keer noordelijk wielerkarapiwerd.

Dinus Vos

Naschrift redactie

Het prachtige winterse sfeerverhaal van Dinus heieft in dit artikel beperkt tot

zijn schaatscarriére. Over zijn carriére als wietmer met een indrukwekkende
palmares aan gewonnen kermiskoersen door hetidmedeheen, tot in Zeeuws
Vlaanderen, en de manier waarop hij deze bezoarélijk op de fiets er naar toe)
werd niet gerept. Ongetwijfeld mede namens orzagtjes willen we Dinus dan ook
verzoeken ook zijn nomadenleven als rondreizenageur wielrenner in een
sfeerverhaal aan te leveren.

P "HHS

$ # $55! " ! %
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GoXchange: actief met GPS

Sinds januari 2007 is de GPS-sportsite www.GoXcharignline, een initiatief van
KNBLO Wandelsportorganisatie Nederland en de NTBH belangrijkste
activiteiten zijn het onderhouden en faciliterem @& communitysite en het
verzorgen van GPS-cursussen. Ook wil de Stichtiogchange het gebruik van
GPS bij verenigingen stimuleren en ondersteuneervidor heeft FTC Dobberieders
sinds kort een account met een eigen pagina erodelifkheid om een eigen groep
aan te maken.

Zo kunnen er eenvoudig routes worden gemaakt embdjeperd, promotie worden
gemaakt voor tochten en uitwisseling van informatieervaringen tussen onze
leden worden bevorderd.

Heb je hierover vragen, dan kun je contact opnemenWijnand van der Schee,
telefoonnummer (050) 409 17 47.

ActiefMET: Hoeveel sport jij?

Stichting GoXchange biedt tevens een programmaagal jouw sport- en
beweegactiviteiten in één overzicht te registrekiarmee kun je jouw activiteiten
gemakkelijk vergelijken met de beweegnorm of met eigen geformuleerd doel.
ActiefMET is gebaseerd op een nieuwe meeteenhetl'd Deze is nauwkeurig
en eenvoudig te gebruiken, zeker als je in het lbezit van een GPS-apparaat. Je
hoeft enkel jouw apparaat aan te sluiten op de coengn alle informatie over de
afstand, tijd en activiteit wordt door het intefretgramma verwerkt. Het is tevens
mogelijk om je gegevens handmatig in te vullen, dak worden de MET’s voor
jou berekend. Deze MET's kun je gebruiken om teygljken met de beweegnorm:
wil je aan deze norm voldoen, dan moet je tussefdb@een 750 MET's per week
halen.

Leden van FTC Dobberieders kunnen gratis een ateanmaken op
www.GoXchange.nlJe hebt dan automatisch toegang tot ActiefMEEr Hrijg je
een eigen pagina waarop je al je verrichte actteitebij kunt houden. Met één druk
op de knop weet je of je voldoet aan de beweegnookikun je jouw prestaties
vergelijken met jouw beweeghistorie of een traissghema.

Wil je ook bijhouden hoe gezond en fit je bent? d/jel dan aan voor het
programma ActiefMET via www.GoXchange.nl/ActiefMET
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Voordelig X-biken bij Fysio Fit Zuidlaren!

Wil je ook niet de hele winter stilzitten? Grijprdau je kans en ga X-biken!
X-biking is de nieuwe vorm van indoor-fietsen wapinning en mountainbiken

zijn samengevoegd in één fietstraining.

Je kunt onder meer X-biken bij Fysio Fit Zuidlarsppnsor en adverteerder van de
Dobberieders.

Het lijkt op spinning, maar X-biken biedt veel mekan dat!

* Fietsen met een freewheel geeft minder blessirers

» Een natuurgetrouwer weerstandgevoel tijdensiéesein

» Beweegbaar stuur met weerstandsinstelling

» Goede romp, schouder en armtraining naast died®benen

» Compleet instelbare fiets op iedere lichaamskengt

» Muziek afgestemd op de verschillende fietsaatiederweg

« Volledige work-out in 45 minuten trainen ondeskiendige begeleiding

* De intensiteit van je fietstraining bepaal jeeindelijk zelf

* 14 goed onderhouden fietsen met riempjes enlaifjgy staan voor jullie
klaar.

X- Biken benadert heel natuurgetrouw het mounté&igi

Normaal kost X-biking bij Fysio Fit 29,- per maand. Daarnaast is éénmalig
inschrijfgeld van 15,- verschuldigd.

Fysio Fit Zuidlaren biedt de Dobberieders nu degehheid voordelig kennis te
maken met X-biking. Twee maanden vods0,- en je hoeft ook nog eens geen
inschrijfgeld te betalen. Dat scheelt mooi eve28,-!

De Dobberieders-tijd is: donderdagavond van 2120D.45 uur.

Bij voldoende belangstelling kan FysioFit ook opdilesdagavond
(zelfde tijd) een Dobberieders-uur instellen.

Voor opgave en informatie kun je terecht bij:
Fysio Fit Zuidlaren

Ludinge 8

9471 JD Zuidlaren

telefoon 050-4092779
www.fysiofitzuidlaren.nl

Als je je wilt opgeven, zeg er dan bij dat je lieh van de Dobberieders om in
aanmerking te komen voor het aanbiedingstarief.

Wijnand v.d. Schee — secretaris Wegcommissie
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De trainingsritten met tijdwaarneming ............ zaterchg 13 sept.
Dit jaarlijkse evenement kende een record aanelhdeners en dit ondanks dat vele
prominente en dominante renners om onduidelijkemed absent waren. De
faalangst zit er blijkbaar goed in of ........ het zijn uitsluitend toerfietsers die niet
houden van een wedstrijdje. De wel aanwezigen reaakt opnieuw een serieuze
krachtmeting van hun eigen kunnen tegen de klok @a bij sommigen gierden de
zenuwen door de keel. Dit resulteerde in mislutdets varHarry Timmer enBert
Molema bij de 1 km en een spontabern outvanDouwe Boddeuldie zich ter
plekke vanaf het terras afmeldde .......... ?2??

Een gunstige Oostenwind blies de deelnemers megre¢s snelheid over het
traject naar (vermoedelijk ??) nieuwe persoonlig@ords.

En ook bij de 22.5 km waren er memorabele momenthereerst reed de
voorzitter van de organiserende Wegcommidsée, Hardus dus, in delan de
Haas-bochtrechtdoor en maakte zo een extra lus. En aangdpier dit gebeuren
zijn rondetijd nogal fors was toegenomen staaktggdemoraliseerd de strijd. Ook
Jeep Ottenskreeg met tegenslag te maken. Hij reed langepijtiet schema van
een nieuwe5+ clubrecordmaar kreeg oponthoud doordat een voor hem uénije
tractor hem niet liet passeren. Met knap gespediaimatiek gooiddeep bij
aankomst zijn fiets in de berm en hief de armemanhoop ten hemel. Prachtig.
De tijdwaarneming was dit jaar voor het eerst geraatiseerd. Dat wil zeggen op
een laptop was de startlijst ingevoerd, liep ezrimeen chronometer mee en bij de
finish was dan een druk op de knop voldoende veorkdassering en een keurige
uitslagenlijst nadien. Alleen ................. z@rogramma is niet erg flexibel als de
startlijst gaten door niet-starters gaat vertoresnals last minute inschrijvingen
worden toegevoegd. Al met al was de oude methodd®mes en de stopwatch toch
beter ingesteld op dit soort verstoringen.

Evaluatie

Maar goed, het geweldige buffet en de BBQ maak&twielerleed van een
afwezige uitslag op de 1 km en een onbetrouwbasigenlijst op de 22.5 km tot
een detail. Het gaat immers om de gezelligheidchitgevoel en vanuit het applaus
op de speeches vaijnand v.d. Schee- secretaris Wegcommissie - &ndré
Niemeijer - onze voorzitter - blijkt wel dat dit evenemewotgend jaar weer op de
agenda moet komen.

N.B.

Al blijft het wel balen dat al die nieuwe PR’s apHkm niet in het klassement aller
tijden kunnen worden verwerkt.

Argus
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Parijs-Roubaix 2008

Op zondag 8 juni vond de toerversie plaats van dgirigin van alle Klassiekers,
Parijs-Roubaix. Ergens in april hadd&hnny, Ate en ik (Wijnand) al plannen om
deze editie te gaan fietsen. Omdat deze tocht &&akeer in de twee jaar wordt
georganiseerd, duurt het twee jaar voordat je weenogelijkheid hebt. Dus hebben
we besloten dit jaar te gaan.

Op de site van Vélo Club de Roubaix Cyclotourisrablden we ons aangemeld en
besloten om op zaterdag met de auto naar Roubsjgéa. Na een regenachtige
autorit kwamen we zaterdagmiddag aan het eind gamiddag in Roubaix aan bij
een groot sportterrein met bij de beroemde wiekmb&Ve hebben na het eten
geprobeerd een paar uurtjes te slapen in de antdw®e uur 's nachts zouden
bussen ons met fiets en al naar Cambronne-les-Rib&orengen om daar te starten
aan de Hel van het Noorden. Deze bussen arriveatdend één uur, maar het
duurde wel even voordat ook de fietsen in de aagwiagens hingen en stonden.

In de bus hebben we geprobeerd even wat te slapgar, meer dan dommelen werd
dat niet. Naast mij zat iemand die hele verhalehdwer het materiaal dat je op deze
tocht zou moeten hebben, maar dat geloofde ik wel.

We gingen gewoon met normale 23 mm. banden vanh 8tarzou met zijn nieuwe
Specialized Roubaix van start gaan, dus wat korgehsuren! Rond vier uur
kwamen we in Cambronne aan, waar we hebben gewadiet licht zou worden,

we hadden namelijk geen verlichting meegenomeno@ode werd het kwart over
vijf voordat we weg konden gaan.
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Na 97 glooiende kilometers, volgens mij was hengegkel moment vlak, kwam de
eerste kasseienstrook, de pavé de Troisvilleszbidt bij de profs zijn alle stroken
aflopend genummerd, dus dit was strook nummer 28stfbok liep aardig op en af,
maar was bovendien nog erg glad van de regen vafge®pen week. Dit zorgde
ervoor dat toevallig de persoon die in de bus nagstat, vlak voor mij hard
onderuit gleed. Hierdoor moest iedereen in de rema@mevan de fiets af. De modder
zat direct tussen de remmen en het frame en ogstapas bijna niet te doen. Dus
lieten we wat lucht uit de banden lopen om wat ngegyr te krijgen.

De tweede en derde strook waren ook nog glad, desna werd het gelukkig
droger op de kasseienstroken.

De verzorging onderweg was heel
goed geregeld: na het begin van de
kasseienstroken kwamen de posten
na ongeveer elke vijftig kilometer.
Vaak was het een sporthal of een
groot parkeerterrein met tenten. Je
kon werkelijk van alles pakken,
van chocola tot koekjes, van koffie
tot soep. Zelfs pakjes verse
sandwiches kon je krijgen. Bij alle
posten was bovendien ontzettend
veel publiek dat alle fietsers
toejuichten.

-- v.l.n.r. Johnny, Wijnand en Ate --

Na 157 kilometer kregen we het beroemde bos vamev8aloor de kiezen, maar
gelukkig was hier de asfaltstrook naast de kassei@wk goed te berijden. De keuze
voor het asfalt was hier daarom niet moeilijk. Johkreeg aan het eind van deze
strook nog een fotograaf in de gaten, dus sprongnkl op de kasseienstrook...

Na het bos volgen de stroken elkaar in rap temp@ayé Duclos Lasalle en
Carrefour de I'Arbre zijn aansprekende namen. Hegtnwas gedurende de dag
veranderd van bewolkt en miezerig naar zonnig emmyangeveer drieéntwintig
graden. De stroken liepen steeds minder, de kasbggen steeds meer schots en
scheef. Hierdoor en door de toenemende vermoeidieidit het steeds moeilijker
om het tempo op de kasseien hoog te houden. Afstkl kon je echter na de
speciaal aangelegde pavé Charles Crupelandt nkilp&veter het fameuze wipje
naar de wielerbaan van Roubaix maken en na eee mmde wielerbaan genieten
van de magische sfeer van deze baan.

In totaal hebben deze editie 2512 fietsers aaoadld tleelgenomen, waaronder 238
Nederlanders. Voor zover ik kan nagaan hebben gdbathberieders alleen Johnny
en Jans eerder deze prachtige tocht gefietst.

Wijnand van der Schee
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Vakantieverhalen van de commissie | & C.

Ook op de redactie zijn de werkzaamheden na de akentie weer hervat maar
allereerst werden de vakantie belevenissen vatehet doorgesproken. Argus en
Abdou de beide reporters, Wijnand de nieuwe redachdarinus de website-
beheerder, Douwe de lief en leed-aanzegger en edjrbick de hoofdredacteur.

ledereen vertoefde enige tijd in Frankrijk. Hiedlenvolgen alvast een paar
vakantie impressies.

Argus:
Het vakantieonderwerp dit jaar was déAPereldoorlog. We bezochten ondermeer
de invasiestranden en startten in Quisterham. i@ ‘the Longest Day’ gezien
heeft kan zich wellicht de strijd om het casino wa& Duitsers een bovenmaats
kanon in de kelder hadden opgesteld. Dat oude @asier niet meer, maar wel staat
er nog steeds een grote commandobunker die alsumusengericht. Gebouwd
temidden van de woonhuizen met vanaf het dak vasudker een geweldig uitzicht
over de zee; ideaal als vuurgeleiding voor de kaaordie in de bunkers aan de kust
stonden opgesteld. Bij Arromanches werd directenandasie een kunstmatige
haven aangelegd, opgebouwd uit enorme betonnesocaislie werden aangesleept
en afgezonden. Een geweldige technische prestatieog steeds staan die caissons
tot voorbij de branding in een halve boog totinezee.
Het Point du Hoc is ook zo'n memorabel punt gewgfns de invasie. Hier
moesten Amerikaanse rangers zo'n 50 m omhoog klimamegs een steile rotswand
met entertouwen aan haken en ladders. En bovenbBpitiers die met mitrailleurs
en handgranaten lang iedere poging in bloed smootdiet doel was om de
kanonnen die bovenop dit punt stonden opgestelgertdetigen maar toen eindelijk
dit bolwerk werd veroverd bleken die kanonnen di®bDuitsers verplaatst te zijn
naar een geheime
opstelling 3 km
verderop.
Bij Colleville sur Mére
aan het Omaha beach
staat een memorial voor
de omgekomen
Amerikaanse
infanteristen die hier
aan land werden gezet.
Wie de film ‘Saving
Private Ryan’ heeft
gezien weet hoe de
eerste aanvalsgolven
werden ontvangen.

-- herdenkingsmonument Omaha beach --
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Na wat rondreizen door centraal Frankrijk bezochterook nog Oradour sur Glane.
Na de invasie omsingelde de
SS divisie ‘Das Reich’ dit
dorp, dreef vrouwen en
kinderen de kerk in , stak deze
vervolgens in brand en
executeerde alle mannen. 642
onschuldige dorpelingen
werden die dag vermoord en
het dorp is sindsdien nooit
herbouwd maar staat er als een
aandenken met een
herinneringsmuseum aan die
verschrikkelijke gebeurtenis.

-- Oradour sur Glane --

Abdou:

Ook wij verbleven in Frankrijk en bezochten ondeem#e omgeving van Verdun
waar in de 1Wereldoorlog zolang en verbitterd vanuit de laegn werd
gevochten. Centraal punt aan dit front was hetDotiamont, het belangrijkste fort
van de Franse Maginot verdedigingslinie, die vatea§rens met Belgié tot aan
Belfort in de Vogezen was aangelegd. Pas aleveriop het fort staat en je ziet
welk een groot gebied je van hieraf kunt overzisnsahootsveld begrijp het
strategisch belang van dit fort. Daarom is het zmlonbegrijpelijk dat in juni 1916
de bezetting slechts bestond uit een 60 reserviiéetoen de Duitsers oprukten zo
weinig tegenstand boden dat het fort tegen allesBuierwachtingen in kon worden
ingenomen met minimale verliezen. Een strategibbiveder van de Fransen en
vervolgens werd er 18 maand lang dag en nacht géxowoordat het fort kon
worden heroverd ten koste van 380.000 doden en300r000 gewonden. Nabij dit
fort is ook een Nationaal herinneringsmonumentveda militaire begraafplaatsen.

Mijnheer Dick:

De Tour de France bezoeken stond bij ons op hgranoma en we bezochten de
aankomst van de’ tappe, een doorkomst van deetappe, de tijdrit /4etappe en
daarna nog de°Pyreneeén etappe. De aankomst in Plumelec werdzé&er
20.000 mensen in de laatste kilometer bezocht.dgeedvoor had ik de laatste 20
km van de aankomst per fiets verkend en had ikleg@iste verzet (32 x 28) nodig
om de laatste helling naar de finish op te komenalg je dan ziet hoe er
gedemarreerd werd en met welk verzet en snelhegpidet werd aangegaan.
Magnifiek !! De tijdrit in en om Cholet was ook ehauvelachtig parcours en dan
moet je meer denken aan de Cauberg dan aan dedgyemitk heb ook dat parcours
gereden en het was een pittige trainingstocht.fBer svas geweldig; we stonden
nabij een dorpje op een grasveld met tientallenpsas en de coureurs reden op
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luttele meters voor het raam van de camper laDgsrigens zaten en stonden er al
mensen langs het parcours om 8.30 uur 's ochtemdsi@ar een goed plekje te
hebben voor de uitdeling van presentjes vanuiedlmekaravaan.

De bedoeling was om op de Aspin de beslissendsopitvan klimmers van nabij te
gaan bekijken en aan te moedigen, maar de dagfgearad aan die etappe was het
bijzonder slecht weer, regen en mist en om daneeetovenmaatse camper een
onbekende berg op te gaan leek ons geen goed\éean.de volgende dag was de
weg naar boven al vroeg afgezet en moesten weehebp van de etappe via de
TV en met de doortocht van de renners in het stadjgau, aan de voet van de
Aspin, volstaan.

Zo'n Tour inspireert en ondanks m'n leeftijd vainki 60 jaar en het omhoog te
brengen gewicht van mezelf, de fiets, de bidors, &taal toch al gauw zo’n 100
kilo kan ik de volgende bekende bergen van de beétiegorie bijschrijven op m'n
palmares, t.w. de Aspin en de Tourmalet. Gemiddstagheid in de beklimming
zo'n 8 km/u en dan duurt het dus 2 uur en een kevaathtereen klimmen voordat
je de 18 km naar de top van de Tourmalet hebt edgel

En dan in een kwartiertje weer naar beneden suizen... Prachtige vergezichten
in de Pyreneeén, een schitterende vakantiebestegnmin

-- onze hoofdredacteur boven op de Aspin --
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Op de terugreis in de Vogezen nog eens de Ca 8ellicht opgereden. Dit was
ruim 20 jaar geleden de eerste berg die ik beklomdestijds was ik nogal onder de
indruk van deze beklimming. Nu was de beleving rairsterk. En toen zijn we ook
nog maar eens doorgereden naar Luik om te kamjpgree parkeerplaats bij de
start en finish van L-B-L. Met zoveel extra rodedillichaampjes van de
hoogtestage in de Pyreneeén was deze tocht geehprnkleem voor mij en een
buitengewoon plezierig Dobberieders groepsevenement

UITNODIGING (eerder ook per e-mail verstuurd)

Namens het bestuur van de F.T.C “"Dobberieders™ digen we alle leden,
donateurs en begunstigden uit voor een lezing varP®RTSVISION.

Onderwerpen :

1. Mogelijke invioed van (inspannningsfysiologische) égeleiding op ons
niveau.
Presentatie Johan Boonstra inspanniefysioloog

2. Gezondheidsaspecten bij intensief wielrennen/atb en
Presentatie Johan Stomphorst sportarts SMA Noord

Wanneer : 10 oktober 2008
Lokatie : Kantine ZFC
Aanvangstijd : 19.30 uur

Van de redactie

De redactie ontvangt van vele kanten, van lederr malavan hun partners,
complimenten voor de opzet en inhoud van ons cadlibat horen we graag
uiteraard. Meerdere leden proberen steeds opniewseldjnwerper op zich gericht
te krijgen en schuwen daarbij geen enkel middéé-enze rubriek

Dobberiedersproat en —wetenswaardigheden Tijdens de Mergelland 2
daagsemocht onze reporter ook allerlei uitspraken slarmeegereisde dames
vernemen vanuit hun denkleven en beoordeliongdeagedragingen van hun
echtgenoten. Maar dat moet, naast andere kopljtenadot clubblad nr. 5.

de redactie — Wijnand en dick

Sluitingsdatum voor clubblad nr. 5 — 2008 is 15 november
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