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Hallo Dobberieders

Dit is alweer het laatste clubblad van 2007. Hgpdéihet clubblad
in goede orde en op het juiste adres ontvangenexamatraging.
Afgelopen clubbladedities zijn helaas niet volgeesvachte
planning verstuurd. Het blijkt maar weer dat veenmen in de
praktijk soms met hobbels genomen moeten wordenmhet juiste

] ‘-' B
- X
K y ’ ﬁ adres te arriveren.

Over hobbels gesproken. Het ATB-seizoen is weeoibegn en

velen van jullie hebben waarschijnlijk al weer sahillende tochten gereden. Zelf vind ik het
altijd leuk om ATB-tochten te rijden. Het nadeelan is dat je na iedere tochtje je fiets
schoon moet maken. Doe je dat niet dan is hetgrléilens de volgende tocht al snel voorhij
door een krakende ketting en ‘versnellingbak’.

De ATB-mogelijkheden in de nabij toekomst in DeuBtven — Kniphorsterbosch proberen we
als bestuur zoveel mogelijk te behouden. De Stnubbkéniphorsterbosch is het voormalige
militaire oefenterrein naast de N34. Onze ATB-eve@eten en ritten gaan ook vaak door het
gebied. Voorheen was dit gebied in eigendom vareisé. Nu is het in handen van
Staatsbosbeheer. Als nieuwe eigenaar zijn ze Ieteen inrichtingsplan voor het gebied
aan het opstellen. Daarin komt onder andere ta staadaar wel en niet wenselijk is.

Het plan zal onder andere iets moeten gaan vaerteller recreatiefuncties in het gebied. Voor
ons als fietsers is het belangrijk om te wetendeamogelijkheden zijn voor ATB’en. We
proberen hier invloed op te hebben en mee te desikep z’'n minst onze wensen als
fietsclub over uit te spreken. Hiervoor is contgerocht met Staatsbosbeheer. Zodra er meer
concrete mededelingen hierover te melden zijn italakrden gecommuniceerd.

Afgelopen jaar hebben we een nieuwe bestuurssaefiengigekregen. Vier personen hebben
afstand genomen van hun bestuurstaken. Twee perbetden zich verenigd bij de
overgebleven bestuurleden. Met z'n vijven trekkenar hard aan. Helaas gaan we komend
jaar een andere kleine bestuursverandering tegeirmest hierover verder op in het blad.

Als huidige Dobberiedersbestuur zijn we bezig lafeemaken af te ronden, jaarlijkse
evenementen en activiteiten hun doorgaan te gd®iewmergt tijd waardoor vernieuwende
activiteiten eerst in de wacht komen te staan.

In het clubblad van afgelopen april is de nieuwgaaisatiestructuur gepresenteerd. De
structuur is dusdanig dat een commissie specifiekiiteiten gaan invullen. Nog niet alle
commissies zijn samengesteld. Dus mocht je belaltiggt hebben voor een bepaalde
commissie, schroom niet en bel of mail iemand wetrblestuur.

We gaan de feestdagen weer tegemoet. Daarvoomeerftakjesavond waar mijn dochter
Vera al weer naar uitkijkt. Daarna volgen de Kexgieh om af te sluiten met een knallende
jaarwisseling.

Ter afsluiting wens ik alle Dobberieders en hunif@ngoede feestdagen en een gezond 2008
toe.

André Niemeijer
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Bestuurlijke mededelingen

Bijeenkomsten en Tochten
Het bestuur heeft de volgende data vastgestelderdeg op de
bestuursvergadering van 25 september jl. De vaorkaor data en tijden zijn
aangedragen mede met het oog op de krokusvakantie.
Bijeenkomsten
* Nieuwjaarsborrel vindt plaats op vrijdagavond Iiuri 2008 plaats vanaf
20.00 uur tot ongeveer 22.00 uur.
» Algemene ledenvergadering vindt plaats op donderdatd 6 maart 2008,
aanvang 20.00 uur.
Alle avonden worden gehouden bij ZFC, aan de Wesrakk
Tochten
» De Bronneger — Beerenburgh-Nieuwjaarstocht op digsdjanuari 2008,
vertrek om 9.30 uur vanaf de Wenakkers
» Openingstocht wegseizoen 2008 op zaterdag 8 ma@g, Zertrek om 9.00
uur vanaf de Wenakkers.
Zoals gebruikelijk onderweg koffie met appelgebalZivaneveld in Norg.

CONTRIBUTIE 2008

Het jaar 2007 loop al weer ten einde en het ishijua weer contributietijd. Het
bestuur stelt voor om de contributie voor het 2@08 te wijzigen in de
onderstaande tarieven.

Soort Club- NTFU |Verzekering | Totaal | Voorstel
Contributie | contributie 2008
Hoofdlid/ . 16,00 .15,35| .10,89 .42,24 | .43,00
Jeugdlid

Gezinslid . 16,00 .12,27| .10,89 . 39,16 | . 40,00
Begunstiger| . 16,00 . 16,00

Voor leden, die op de jaarvergadering hun toeKadst en toer-evenementen-
programma niet meenemen, wordt 2 euro portokostiea & rekening gebracht.
De contributie wordt eind maart automatisch geiseasd.

Leden die niet automatisch betalen, dienen voabtuiari de verschuldigde
contributie overgemaakt te hebbenhl@mkrekening 13 58 79 248 tnv. FTC
Dobberieders te Groningen (Let op: wijziging bankr&eningnummer)

Te late betaling kan tot gevolg hebben dat er entrassokosten in rekening worden
gebracht.

Rita van der Ende-Marrink -- Penningmeester.
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Aan: Bestuur en leden van de “ Dobberieders .“ Haren, 6-10-2007
Beste sportvrienden(innen),

Ik wil jullie bedanken voor de steun die ik mocht
ontvangen, na het overlijden van mijn lieve vrouw Anna Kwant —
Kerkhof. Dit door middel van telefoon, e-mail, brief en persoonlijk.
Dit was groots.

Ik mis mijn An zo erg. Verdriet overheerst in mijn dagelijks doen.
Toch hoop ik dat het leven weer wat kleur mag krijgen in de toekomst
Met de steun van mijn kinderen en vele anderen moet dat lukken.
Ofschoon het nooit weer zal worden als voorheen.

Het volgend jaar hoop ik jullie allemaal weer te ontmoeten.
Het gaat jullie goed.

Nogmaals mijn dank.

Edo Kwant

Opgave kilometerstanden 2007

Hierbij graag aandacht voor de opgave van de kiteraganden. De opgave graag zo
spoedig mogelijk sturen naar André Niemeijer (an@ger@hi.n). Hij zal er een
totaal overzicht en ranking van maken.

Een ander specifiek onderdeel betreft de oversthgjvan de 40.000 km grens
vanaf het jaar 2000. Men komt dan in aanmerking eam trofee.

Ook graag opgave wanneer de huidige standaard Ivolfaardoor je een nieuwe
nodig hebt.

Opgave véoér 10 februari aanstaande in verband estelingen en uitreiking op de
ledenvergadering

Opgave kan geschieden per e-mail; a.niemeijer@hi.n
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Richtlijnen

In dit artikel willen we als bestuur een aantalerakegen het licht houden. Het
betreft de kilometer-ranking éamgang’ met nieuwe leden.

Kilometerstand bijhouden

Aan het begin van het nieuwe jaar kan iedereengajeden aantal kilometers van
het afgelopen kalenderjaar opgeven.

Op de ledenvergadering wordt een kilometer-rankipgemaakt van de fietsers die
hun kilometers hebben opgegeven. Het zijn altijungen gering aantal personen
die daar gebruik van maken.

Het vermoeden bij het bestuur is dat dit te malesfttmet het idee dat je het aantal
genoteerde kilometers uit het toerboekje moet opigev

Veel van de fietsers maakt hier geen gebruik vadoZnde zouden die personen
nooit voor de jaarlijkse kilometer-ranking in aamkieg komen. Je kan zeggen dat
dit een bewuste keuze is, maar aan de andere &aijelstellen dat het vaak als
rompslomp wordt beschouwd. Rompslomp in de zindatrje een tocht wel in zijn
geheel rijdt, maar niet persé bij een startlodatigint maar ergens tussen in.

Voor zover ik weet bestaan er geen vaste regels voo

Wil je opgenomen worden in de jaarlijkse kilometanking van de Dobberieders
dan moet je alleen maar je naam plus kilometerewgg De gereden kilometers
kunnen op twee manieren zijn bepaald:

Fietscomputer
De opgegeven kilometers kunnen gewoon worden &gelean je fietscomputer.

Aan het begin van het fietsseizoen kan je de t@tiséhnd op 0 zetten. Aan het einde
van het jaar weet je dan hoeveel geregistreerdenkilers je hebt gemaakt.
Voor ATB-kilometers moet je wat scherper zijn inaiministratie. Het gaat
namelijk om de kilometers in het kalenderjaar enzijn verdeeld over twee ATB-
seizoenen. Als je ervan uitgaat dat de kilometefset begin van nieuwe
kalenderjaar worden opgegeven, dan betreft het

de ATB-kilometers van de®helft van het afgelopen ATB-seizoen en

de ATB-kilometers van de®helft van het lopende ATB-seizoen.

Toerboekje
Uiteraard zijn de geregistreerde kilometers uitthetboekje ook goed. De gereden

kilometers van een bepaalde tocht zijn dan volglenaantekeningen van de
organisatie in het toerboekje vastgelegd.

Bij deze twee genoemde manieren gaan wij uit vaeelijkheid van de fietser.
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Wil je in aanmerking komen voor de NTFU herinner{ggud, zilver of brons), dan
dient dat te gebeuren volgens negen vastgestajéésréeze regels staan vermeld
op bladzijde 7 van het Toerfiets-Evenementen-Pragra (TEP).

Nieuwe fietsleden en vaste routes

Op de vaste fietsavonden en zondagmorgen fietsaragenoeg altijd dezelfde
route. Voor nieuwe leden is de route dan nog ontetkidet is daarom noodzakelijk
dat Dobberieders die wel bekend zijn met de ronteaast een nieuw lid rijden,
hem/haar attendeert of de route linksaf, rechtsedahtdoor gaat. Dit lijkt een
vanzelfsprekendheid maar wordt nog wel eens vemgete

Als het nieuwe lid maar vergenoeg achterin de gaiegn de groep groot is dan ziet
die ook wel welke richting het opgaat. Dan heedtalp zich geen aanwijzing nodig.
Toch is het belangrijk om ook in dit soort situateen nieuwe lid aanwijzingen te
geven over wat komen gaat. Dit geldt voor veramdgevan richting of het
oversteken van een gevaarlijke kruising. Ook ishedngrijk om een nieuweling te
attenderen op een nadering van een sprint. Diaslzakelijk omdat er dan nog eens
onrust ontstaat in de groep en de snelheid beflokan oplopen.

Wat is fietsetiquette?

De groep stopt bij lekrijden, draaien in de grogg geeft het tempo aan, wie is
voorrijder etc.

Wie van de lezers zou dit eens goed op een rigwitletten?

Reacties graag mailen naar het bestuur.

Namens het bestuur:
André Niemeijer

Bronneger Beerenburg tocht — 1 januari 2008 -- start 9.30 uur

Alweer voor de 4e keer is er voor alle leden de @lijdneid omop Nieuwjaarsdag
direct een sportieve start te maken. De tocht waaraf de Wenakkers via Anloo,
Eext, Borger en Bronneger naar Drouwen, alwaatdaameet een heilsdronk wordt
genuttigd en de bijbehorende wensen worden uitgkep. Wijnand van der
Scheg op de foto in het midden met een borrel in dedhaal uw gastheer zijn.
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ATB tochten 2007-2008

Datum_startplaats afstand starttijd vertrek
Za 17 nov Havelte 20/40 km 9.00- 10.30 u.  8.00au
Za 17 nov Heerde 25/45 km 9.00-10.30u.  7.4%u.
Z0 18 nov 't Haantje 30/50 km 9.30-10.30u.  8.30a
Za 24 nov. Emmen 30/50 km 9.00- 10.00 u.  8.00au.
Za 1dec. Diever 25/45 km 9.00- 10.00 u.  8.00au.
Za 8 dec. Dwingeloo 30/40/50 km 9.00- 10.00 u. 00&. a
Zo 9dec. Ter Apel 30/50 km. 9.00- 10.00 u. &00a
Za 15 dec. Hattem 25/45 km. 9.30- 10.30 u.  8.1Fu.
Za 15 dec. De Wijk 25/45 km. 9.30-10.30u. &30a
Za 22 dec. Norg 25/45 km 9.30-10.30 u.  9.00au.
8.30u. f
Ma 31 dec. Hattemerbroek 30/45 km. 10.00- 11.008145u. a
Za 5jan. Diever 25/50 km. 9.00- 10.00 u.  8.00a
Zo 6 jan. Holten 30/50 km. 9.00-10.30u.  7.30a
Za 12 jan. Zuidwolde 25/40 km. 9.00- 10.00 u.  &00a
Zo 13 jan. Gasteren 25/50 km. 9.00- 10.00 u.  eig®Ccht
Za 19 jan. Ruinen 25/35/50 km. 9.00- 10.00 u. &00a
Zo 20 jan. Holten 30/50/70 km. 9.00-11.00u. 0A3 a
Zo 20 jan. Gieten 35/55 km. 9.00- 10.00 u.  8.15au.
8.15u. f
Za 26 jan Oosterhesselen  30/45 km 9.00-10.00u00 B8 a
Z0 27 jan Lemelerveld 55/100 km 8.30- 9.30u. 511 a
Za 2feb Nijverdal 35/55 km 9.00-10.00u. 7.30a
Zo 3feb. Borger 25/50 km. 9.00- 11.00 u.  8.00a
8.00u. f
Za 9feb. Havelte 20/40 km. 9.00- 10.30u. 0810 a
Za 9feb. Ommen 25/35/45 km. 9.00- 10.00 u. 00&.. a
Za. 16 feb. De Wijk 25/45 km. 9.30-10.30u. 8uw0a
Za 1 mrt. Lauwersoog 25/50 km 9.00- 10.00 u. &00a
Zo 2 mrt. Ruinen 50/70/100 km  9.00- 10.00 u. 0810 a
Zo 9 mrt. Appelscha 35/55 km 9.30-10.30u. &4d5a

Verzamelen en vertrek vanaf de Wenakkers.

a :auto
f :fiets

Als er geen tocht is of voor de mensen die niet raa tocht toe gaan en wel willen
fietsen (ATB) kunnen zaterdag en zondag om 9.0€rmamelen bij de Wenakkers.
5,6 en 12 janroute verkennen voor degene die meehelpen devaali3 jan. uit

te zetten.

Freddy Fokkens en Wijnand van der Schee
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Dobberiedersproat en —wetenswaardigheden

Rectificatie:

In het vorige clubblad stond op pagina 23 datalgende renners op de 1 km een
nieuw PR zouden hebben gerealiseerd. Echter heff ingtr nieuwe PR’s op de
22.5 kmen de volgende leden zijn hiermee te complimentdeewetenDouwe
Boddels, Leo Hardus, Richard Jacobs, Rob Jonker,dszlé Matus, Ron van

der Ploeg, Gezienus ter Steeg en Harry Westerhuis.

Geen bon, geen boek ......... zondag 7 oktober

Aan de stamtafel in Anloo werd dodiakob opgemerkt dat het Jubileumboek de
voltooiing nadert, waaroy/im Smaal zorgelijk kijkend opmerkte dat hij z'n
‘boekenbohkwijt was. Het antwoord was simpel te wetgeén bon, geen gratis
boek en dat je bij zo'n fraai wielerboek toch al gau 45,- moet betalen voor een
exemplaar uit de eerste druk. Dat leverde tochwetlbedrukte gezichten op.
Alleen Dinus meldde opgewektrtiaakt mij niets uit, ik lees toch nooit een boek’
maar hij vergat datoséwel graag goede literatuur leegipdat ook hij z’'n bonnetje
moet gaan opzoeken of betalen, toch ?

Een goede buur ........... zondag 14 oktober

Aan de stamtafel in Anloo informeerétans, een nieuw lid, hoe hij het beste weer
naar huis kon rijden waardpezienus informeerde waar hij dan wel woonde. De
Baander 22 was het antwoord, waarop Gezienusstepanerkte dat is naaRbn.
Waarop Hans argeloos vroeg, die lange magere, ikageth beetje fietsen. En de
bevestiging kreeg dat de bedwinger van Parijst8Pasijs en nr. 4 in het
Adelklassement aller tijden inderdaad wel eenjbdigtsen kan.

De Dobberieders en een scheet — donderdag 25 oktober

Tijdens een pauze verteldeepweer één van zijn befaamde moppen die volgens
zijn schaterende toehoordeefistelletje vieze oude manreabsoluut in het
clubblad moet worden geplaatst, vandaar.

Jeep weet je wat de overeenkomsten zijn van een Dabther in het bos en een
scheet ??

De groep Nou ??

Jeep Je hoort hem maar kort, als je geluk hebt ruikgen niet en ........ hij is zo
weer weg.
De groep hahahahahahahaha ............. en een moedalchevan uw reporter

over zo'n gevoel voor humor.
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De Bijl — donderdag 25 oktober

Een beter passende rol Bgepis het onderwijzen van de groep. Het merendeel had
nog nooit gehoord van het Trechterbekervolk, waB6&0 jaar V.C. door de
Drentsche bossen scharrelde, stenen stapelden lgutied opwierp en nogal slordig
het gereedschap liet rondslingeren. En ook nu Jeg tijdens een pauze te
Anderen in een steenhoop een gevormde steen jdiks stenen bijl en niet als een
simpele vuistbijl herkende, de groep hierover oridiette en het dus weer een
leerzame middag werd.

Je bent nooit te oud om te leren — dinsdag 23 oktober

Hans Veldhuizen meldde zich voor het eerst sinds jaren weeraeptATB-fiets
voorzien van extra grote wielen om met de oude maret bos in te gaan. En
insiders weten het al, zoiets gaat voor een begime¢ vallen en opstaan. Maar om
dan gelijk maar vijf keer met de fiets onderuiggan is ook weer overdreven,
toch?? Maar gelukkig zonder kwetsuren en op vert@m z'n 65+ kaart mag Hans
ook de volgende keer weer mee voor half geld.

Met de complimenten van de NTFU -- dinsdag 25 sept.

Van bestuurslidouwe Boetjemocht onze hoofdredacteur de complimenten
ontvangen voor de kwaliteit, inhoud en opzet vas cubblad namens ..... de
auditeur van de NTFU. Deze functionaris inventamide en analyseerde met het
bestuur recentelijk de organisatie en de procegsenze vereniging.

Persoonlijk is de redactie overigens al jarenhzang mening dat de verzamelde
werken van een aantal jaargangen clubbladen zom#grgenomineerd kunnen
worden voor de AKO-literatuur-prijs. Om nog maazwijgen van het
Jubileumboek. Wij vernemen graag uw mening en sdpjmoonze lobby hiervoor.

Uitslag prijsvraag benen van de eerste wieler professionals
( z ! % € % g -“ ) '“-'! 3 P

De goede beantwoording is: v...nJaap Eden, Fischer, Piétte, Lamherjack,
Gougoltx en Huret.

Er warenge€eninzendingen en dat is niet zo slim van de teah aanwezige
voetballiefhebbers want het ging @@ meest juiste inzending Maar

misschien spreekt het bijwonen van de weddktijdroningen — Feijenoord de
Dobberieders ook niet erg aan .......

Jane Enex Frsciee. Paerr Lannrjack. Gz Hewer
FEN BEENEN-STUDIE
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De Lezerspen door ........... Derk Jan de Boer

Pauline, dank voor je uitnodiging om de lezersgenanteren. Ik heb je eigenlijk op
de fiets leren kennen. En wel in groep 3. Ik hadugende dit seizoen alle reden om
af en toe in groep 3 te fietsen. Dit vanwege zigldessures en andere
onvolkomenheden. Mij werd verteld dat je in groegll8s kon aantreffen, maar ik
had jou daar zeker niet verwacht. En dan ook ndcaulgeraan fietsendeen jonge
spontane dame die het fietstalent heeft om zictirav@h de dames-elite landelijk te
kunnen laten gelde®@kay, we hebben al fietsend in de achterste gededean

groep 3 elkaar enigszins leren kennen zonder vénd#etails te treden. (Cor, je
hoeftnogniet jaloers te worden).

Na een tijdje werd ik via het informele circuit @mn overigens meerdere informele
circuits binnen de Dobberieders) getipt over eegetifike bijdrage voor de
toekomstige lezerspen.

Na de vorige uitgave van ons clubblad kwam ik &l schter wie o wie de lezerspen
op dat moment ter hand had genomen. Jawel Paulien.

Ik kan me voorstellen enige indruk te hebben agetaten, bijvoorbeeld door te
fietsen in een versleten fietsbroek, waarbij mindmad in meer of mindere mate
zichtbaar was, maar ik heb nooit kunnen denkerddachrijven het resultaat van
ons samenzijn zou opleveren.

Mijn sportieve
carriere is begonnen
toe ik op 6 jarige
leeftijd ben begonnen
met voetballen. Niet
zo vreemd want mijn
vader had in het
verleden een
semiprofcarriére bij
Veendam
meegemaakt. Ben
opgegroeid op de
boerderij te
Wagenborgen en heb
daar tot mijn
studietijd gewoond.
Nadien op kamers in
-- Derk Jan als toerist aan het meer van Annecy (2005) --
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Groningen waar een wereld voor me open ging. Eigerdet uitzondering van de
maandag disco, nadien de kroeg in. In deze peri@dehet de tijd om te studeren.
Sport was even secundair van belang. Na de stadiiettben afgerond (chemie en
milieukunde) ben ik wederom begonnen te voetbadletennissen.

Na een succesvolle voetballoopbaan werd me in werbeet blessures aan beide
knieén door dokter Kessler (toenmalige sportartd/BNe Zeist) verteld dat ik maar
beter kon gaan fietsen. Fietsen!, nee toch, dusljieh. Wist ik veel wat het
fietsen op een racefiets betekende. Ik had wel éefi®ur de France op tv gezien
maar ik was stellig van mening dat het fietsen a#&t mij is besteed. Immers,mijn
motto “met zo weinig mogelijke inspanning zoveel mogeéjleikeri paste totaal
niet bij deze sport. Dan heb ik het nog niet eares bet tegen de wind in fietsen, of
omhoog.

Tot ik tijdens een vakantie in Frankrijk ene buarmop de camping nabij Gap
genaamd Jan Welles tegen kwam. Jawellath Wellesiit Terwispel, meervoudig
Fries kampioen, winnaar van o.a. de Ronde van Lbxeg) Tour de I'Avenir (red.
??) , semiprof in dienst van de Skoll formatie. iB§iders beter bekend als “het
trainingsbeest”. Had geen idee wie hij was, majawvas aardig en geinteresseerd.
Het was hem inmiddels op de camping opgevallenkdddar stond te stuntelen met
een oude Peugeot bakfiets waarvan ik de spatbdvalkrerwijderd en ik de
omstanders op de camping wilde laten geloven eleniigede wielren-amateur te
zijn. En dat met kromme benen voorzien van een ddifi@ bos haar.

Terug in Nederland heeft Jan me meegenomen nad@® @A fabricagevestiging te
Heerenveen. Ik was onder de indruk van het gebeamdreb samen met hem een
Koga Flyer uitgezocht. Al schrijvende realiseeni& dat dit mijn eerste
kennismaking met de wielrensport is geweest.

Met de Koga voorzien van een Rolls zadel was ileatskind zo blij. Maar ja, er
moest ook gefietst worden. Na een periode waagbfjels gedurende een week in
de kamer nabij een schilderij van Rien Poortvled lgestaan liet mijn vrouw me in
bedekte termen weten dat ie toch maar eens moedewgebruikt. Ik was verrukt
van het uiterlijke vertoon van de fiets met datchta@ye zadel. Vervolgens schoenen
gekocht (Diadora) en hup, op de fiets.

Nee dus, want bij het opstappen en klikken in déafen lag ik er aan de andere kant
van de fiets net zo snel weer af. Enfin, na en paden te hebben gefietst kreeg ik
de smaak te pakken, ging vaker fietsen en ging teeen over fietsen en trainen.
ledere keer dat we op visite richting Terwispelggin nam ik steevast de fiets mee
en gingen Jan en ik samen een rondje fietsen. Palevakanties gingen we
gezamenlijk tochten rijden en klimmetjes doen. pkh@t binnenblad, Jan op het
buitenblad.
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Dan komt toch een keer het moment dat je dehkt te kunnen fietsen en je maar
eens lid moet worden van een club. De Dobberiggezsiidlaren. Nog nooit van
gehoord maar toch maar even met de secretarisbblieeen belletje komt even
ene mijnheer Haandrikman bij me aan de deur. Nauheb ik geweten. Na dhr.
Haandrikman keurig een kop koffie te hebben aangehben hem zowaar mijn
nieuwe fiets te hebben getoond begon Jans te leertéd vertellen en te vertellen.
Hij hield niet meer op. Zo vol met passie tot it Bgtreme met de meest exotische
verhalen over fietsen in Noorwegen of door de Daddem, San Remo. You name it.
Ik stond geparkeerd en was even van de werelds Dt dacht ik. Fietsen, goed
excuus om de huiselijke perikelen af en toe evamteluchten. Jawel, dit is het.

Vanaf dat moment ging het fietsen al dan niet ilbeerband een belangrijk
onderdeel van mijn leven uitmaken. Binnen korig was ik 10 kilo lichter
geworden en ging me gezond voelen. Geschoren bsimak,in het vel en een
verzorgd uiterlijk met passende clubkleding op Kega met Rolls zadel; wat wil je
nog meer.
Voor het eerst in de groep fietsen was voor mijpawvennen. Termen afssoor,
tegen, achter en wijzen met handen en voeten nadeksels, paaltjes, en andere
uit de lucht komende voorwergemas ik niet gewend. Zo komt er ene heer Baron
naast me fietsen en vertelt me oméef linkse waaiérte rijden. Wist ik veel.
Toch maar proberen regelmatig op de trainingerotedn en zo te leren om in
clubverband in de groep te fietsen. Al doende leem en zo heb ik intussen het in
de groep fietsen aardig onder de knie gekregen.
Inmiddels ben ik sinds 1995 lid van de Dobberiedgri heb er nog geen moment
spijt van gehad. Af en toe even een dipje maahéeaft meer met mijn

A R B TR A : PN fietsprestaties te
' maken.
Ik moet zeggen
dat ik dan veel
steun van Jans
krijg om deze
dipjes te boven te
komen. Nog
regelmatig komt
Jans even langs
om te kletsen en
zeker als ik enige
tijd niet op de
training ben
geweest.
Als belangrijkste
gebeurtenissen

5 o e & __
-- Annemiek met bloemen voor haar held (2006) --

pagina 12



van m’n nog prille wielerloopbaan kunnen wordenagnd:

- eerste deelname Luik Bastenaken Luik; faigels¢ wieleromgeving in de
Ardennen

- eerste beklimming Alpe d’'Huez:  nu ben ik nietteedn klimgeit, maar ik had
niet verwacht hier 2,5 uur over te doen. Kreeg
plots last van de hongerklop en was
voornemens halverwege een hotelletje te
nemen.

- deelname Marmotte in 2003: Met z'n vieren, Coer-@iuk,
ondergetekende en de LOOK racefiets
gezamenlijk in een bed.

- last but not least Pieterplein- Pieterburen:;
Een geweldige ervaring met kanjers van
collega wielrenners. Gaan tot de limiet, vooral
voor mij.

Het afgelopen jaar was voor mij, na een periodeblassures aan rug schouder en
overbelasting van pezen als gevolg van een teiékaatrainingsperiode, niet zo
succesvol. Tevens hebben we thuis een grote veibgwaghter de rug, waar ook de
nodige energie in is gaan zitten. Ik hoop dan aegecherfst- en winterperiode weer
intensief op de mountainbike te gaan fietsen erngeede basisconditie op te
bouwen voor het volgende seizoen en vooral vooB2B@enk, you know why. Met
de trainingschema’s van Johan in mijn achterzakiaakeker gaan lukken.

Over het doorgeven van de Lezerspen aan de volgendeon hoef ik geen seconde
na te denken. Topsporters staan bij mij hoog irzi@an Maar wat me nog het meest
interesseert is dat enkele succesvolle sportergeakon met beide benen op de
grond kunnen blijven staan. Niets geen poeha. Gewewoon. Zo één ben jij er
ook Dinus. Na een intensieve en succesvolle spoigca en je werk kunnen
combineren met het trainerschap en andere scliatdgiélieerde activiteiten ben je
nog vooraleen Dobberieder in hart en nieren. Bereikbaar vieolereen.Op gepaste
afstand zie je met regelmaat ambitieuze Dobbergdar je heen vliegen die zich zo
nodig even weer in de “picture’moeten rijden (ddzen ik er af en toe ook een van).
Op dat moment dwalen je gedachten even naar tidenwveleer. En denk je, ik
vreet je op me huid en haar.

De volgende lezerspen gaat dus faarus Vos.
Met vriendelijke groet,

Derk Jan de Boer
Clublid Dobberieders
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Schokkend bedrog tijdens de DBR- tijdritten
De tijdritten op 8 sept. jl. zijn
vermoedelijk, uiterst geraffineerd,
gefraudeerd door één of meerdere
deelnemer(s). Onze report®rgus
werd er door omstanders op gewezen
dat er bij de fietsen met een speciaal
dicht achterwiel een bedrading was
aangebracht tussen bidon en de
achternaaf, hetgeen deze kenners
bevreemde. Onze reporter stelde direct
een onderzoek in met het volgende
resultaat.

-- het bewuste HV R&D achterwiel --

In de buitenproportioneel grote achternaaf bleek@&¥ gelijkstroom motor
aangebracht, die aangeschakeld en gekoppeld katewaian een 3-tal parallel
geschakelde 6 V accu’s, die verstopt
waren in de bidon !! Deze accu’s
hadden een totale capaciteit van 3 x
4800 mAh = 1.44 kWh endus = 1.44
x 1000 x3600 = 5.118.000 W/s.
Er vanuit gaande dat het verschil
tussen 30 km/h en 40 km/h een
kracht vergt van 4 kJ/s, dan leveren
deze accu’s dus 5.118.000 / 4000 /
60 = ca. 21 min. een extra speed van
10 km/h. En dat scheelt natuurlijk
behoorlijk.
-- aansluiting bedrading aan de naafmotor --

't Is in feite een
elektrisch aangedreven
racefiets. Nog niet
achterhaald is wie er
schuilt achteHV

(???) Research &
Development. Voor
tips, anoniem kan ook,
houden wij ons
aanbevolen.

-- bedrading naar bidon -- -- gekoppelde 6 V acce’--
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Hoe doe je de P-B-P ? (oftewel 6 x L-B-L achter elkaar)
en hoe is het Ron en Johnny vergaan? — deel 1

Al een paar jaar leefde deze ultieme lange-afstatt#gying bij ons. Parijs-Brest-
Parijs, ruim 1200 km. Als je deze gereden hebt f@afet nog eens verder om te
kijken wat daarna komt. Dit is een afstand! Dusiinfatie gezocht op het internet.
Blijkt dus al een echte klassieker te zijn, want894 werd de eerste P.B.P al
verreden. Ook toen was deze wedstrijd al strengghementeerd. Je mag geen hulp
van anderen aannemen, de fourageerders die jednjstogen buiten de
stempelposten niet op het parcours komen, deviietdt aan een technische
controle onderworpen en je moet zelf ook een madistringsrapport
overhandigen.

Mister Drew Buck reed de tocht op een fiets varbbetvjaar 1920 en verder zoveel
mogelijk authentiek uitgerust met een koffertjeieel. een streng knoflook voor een
hartige beet onderweg.
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Voor wat betreft de voorbereiding; je moet vooraigé aan de tocht 4 brevetten
rijden. 200, 300, 400 en de 600 km in hetzelfde §as. Deze brevetten worden in
Nederland verzorgd door Gerrit Schotman en statlerd in Zwolle. Daar starten
dus ook andere malloten uit het noorden van hek laen groepje van ong. 25
fietsers. In deze groep zijn nog weer verschillefietsen te vinden, namelijk de
racefietsen, de open ligfietsen, de gesloten ligdie en zelfs roeifietsen.

roeifiets gesloten ligfietsen

Deze laatste groep is niet echt populair; ze makehlawaai, zijn erg beweeglijk,
rijden achter je volledig uit de wind en als ze vorijden rij je toch nog helemaal
in de wind.

Die 4 brevetten hebben Johnny en ik redelijk prefl®os uitgereden (op een paar
dove voeten van Johnny en zadelpijn van mij na.d&iet laatste brevet was begin
juni. Daarna vielen we allebei in een zwart gat. Nd#dden niets meer te doen!
Tussentijds hebben we buiten de gebruikelijke tngisritten om bijna geen lange
tochten meer gereden. Hoe zou dit aflopen?

We hebben het toch maar aangedurfd. (we haddegesk keus trouwens, iedereen
wist van onze gekke uitdaging en dan wordt er etk van je verwacht....)

Ron aan de inschrijftafel
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We reisden op zondag 18 aug. naar Parijs af. Werlemadaar in st. Quentin, een
buitendorp van Parijs aan. Het hele dorp stondmpap; overal fietsers en alle
restaurants overbevolkt door grote hoeveelhederdetdeelnemers. Op de camping
aangekomen kwamen we een paar mannen van de gt@apolle tegen. Men

vroeg zich af voor welke startgroep wij ons haddpgegeven. De 80, 84 of 90 uur
respijt. Wij antwoorden dat we gekozen hadden @84 uur. Daarna werd het
even stil.

Bij ingewijde routiniers is het ongebruikelijk one de keer voor de 84 uur te gaan.
Achteraf hoorden wij dat we bij voorbaat al afgeselen waren!

Enfin, op de maandagavond
gingen de 80 uurs en later de
grote groep 90 uurs starters
van start.

Inmiddels lagen wij al weer in
onze mandjes, maar slapen ho
maar. ledere kwartier klonk
een kanonschot van weer een
startende groep. Dat duurde
tot half twaalf. Om 24.00 uur
dachten we dat het rustig werd
maar toen kwam er nog een
groot vuurwerk. Al met al

sliep ik pas om 1.30 uur en
om 3.45 uur ging de wekker
alweer.

Een voorbereiding van 2
uurtjes slaap (Johnny wel 1
uur extra, hij sliep dwars door
het vuurwerk heen) en dat met
een week zonder slaap voor
de boeg.

Hoe zou dit aflopen?

Johnny en Ron welgemoed aan de start

De start

Nog redelijk fris zijn we met de laatste 748 deaires dinsdagochtend om 5.00 uur
gestart. Het was nog donker maar er werd dirdatladoorgekacheld en natuurlijk
konden de eerste valpartijen niet uitblijven. @&lg bleven wij “schadevrij”. We
zagen na een half uur de eerste fietser al aaamtevkn de weg met een compleet
gebroken voorvork. Een voorbereiding van misschiehjaren in één keer weg,
want waar haal je midden in de nacht een nieuvtgie
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De 1le etappe naar Mortagne au Perche (140 kmgpeadidelijk viot. Het werd wel
steeds natter en tijdens de 2e etappe hield hetneier op met regenen. Er bleven
hele groepen aan de kant staan te schuilen. Vangeen optie want de tijd loopt
gewoon door. Vanaf het au-Perche gebied bleeivbesteeds klimmen en de
klimmen werden steeds steiler! We bleven hoperidahaar tijdelijk was, maar dit
bleek dus niet zo te zijn.

Even liggen voor een slaapje

Vanaf Villaines la Juhel (221 km) klaarde het beptje op, maar bij Fougeres (311
km) begon het opnieuw te regenen. ‘s Avonds kwawebij Tintenniac (366 km)
aan en toen werd het gelukkig weer wat droger egéa we wat minder klimwerk.

We hebben daar uitgebreid gegeten want we waraalfttoor onze eigen voorraad
heen. Bij deze stempelposten wordt er ook met aart fe positie uitgelezen, zodat
het thuisfront met “Track en Trace” je kan volg&ve keken eens naar onze
stempelkaart en we zagen dat we een positievertgage van 4 % uur hadden
opgebouwd.

Op naar de volgende stempelpost in Loudeac (452 Reve rit werd grotendeels in
het donker gereden en we kwamen daar woensdagdobme3.30 uur aan. Wat
een ravage was daar al te zien; een aantal méapen als zombies rond en veel
andere vielen van vermoeidheid om en lagen optdeadapen.

Dit leek ons geen goed plan en na opnieuw onzeshuikeer volgestouwd gingen
we naar de volgende stempelpost, Carhaix-Plougb2aé km).

Daar was hetzelfde aan de hand en we zagen amereden van de 90 uurs groep
volledig gesloopt aan de kant liggen. Wat was erdehand?

Wordt vervolgd !!
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Het Nederlands Club Kampioenschap 2007

Het Nederlands Club Kampioenschap (NCK) en Hoogézzijn samen hard op
weg een begrip te worden in de wielersport en dagn. Het grootste
wielerevenement van Nederland, met een kleine ddideelnemers, werd op 22
september voor de derde keer in Hoogezand gehouden.

De opzet is om naast het wielerspektakel een ggheitisdag neer te zetten en dat
goed gelukt. Net als vorig jaar was er ook nu vesar grote braderie op het plein
tussen het gemeentehuis en winkelcentrum De Hoaggrdnh en verzorgde Simone
FM een roadshow met onder meer optreden van Ludas&® Henk Wijngaard en
Arne Jansen. De start en finish van het wielergsetvonden plaats om de hoek, in
sportcentrum De Kalkwijck en de Kerkstraat. Met eadiie concentratie maakt het
evenement zo succesvol, denkt Bert Bathoorn vat\i¥ G. "Toeschouwers
hoeven maar een paar minuten te lopen om allésrié’ z

Op de wegen in en rondom Hoogezand reden de reeeergarcours van bijna 50
kilometer. In de vorm van een ploegentijdrit strede clubs van Nederland om de
titel 'Beste club van Nederland'.

-- aan de start v.l.n.r. Martijn Vos, Jan Peter Faler, Roderik de Vries en
initiatiefnemer Douwe Boddeds --

Onze vereniging nam voor het eerst deel aan ddiélié Nederlandse
clubkampioenschap voor wielerverenigingen met eamt(op leeftijd gerangschikt)
bestaande uit:

Henk Baron (55), Douwe Boddeus (53),

Richard Jacobs (46), Roderik de Vries (41),

Martijn Vos (38) en Jan Peter Faber (37)
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Met in de volgaut®inus Vos
(ploegleider) Johnny Helder
(mecanicien) eick Bulk (PR)

Er namen maar liefst 82 teams van 6
man deel aan de tijdrit. Veelal amateurs
met prachtige tijdritfietsen, dichte
achterwielen (1500,- p.s.),
futuristische helmen, glanzende
wielertenues etc. Op en top getraind.

- Henk Baron, oudste deelnemer -

Nu zijn wij Dobberieders een toerfietsclub en wistanze toppers ook wel dat ze op
voorhand kansloos waren tegen teams als de JomgeeR de NWV uit Groningen,
de Peddelaars uit Hoogeveen en de andere wielsrdiidlmr met een gemiddelde
leeftijd van 45 jaar van het team en niégnk en Douweals oudste deelnemers
van dit evenement dwongen de mannen respedta@é biele wielerbekenden uit
het verleden.

-- in de waaier achter de motor aan --

En met nog een handvol toerfietsclubs ging heedomys om zo optimaal mogelijk
te presteren en om, indien mogelijk, nog een pladas achter ons te laten in het
eindklassement. De concentratie en spanning aatadewnerd zichtbaar
opgebouwd. AlleeRoderik stond lachend op de foto .................
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Noodlot

Als 8e team gingen we van start. Na 1 km sloegesdtdt noodlot al toe..

Roderik tikte op een verkeersdrempel tegen het achtemaieMartijn en kwam

met een vaart van 45 km/u keihard ten val.
De overige teamleden aarzelden
even maar moesten doorrijden.
MecaniciénJohnny trok de fiets
overeind, boog het stuur weer
enigszins in model en liet de
danig geschaafde en beduusde
Roderik direct weer plaatsnemen
op het zadel en gaf hem een
zetje.

-- Roderik, nog lachend aan de start, maar ........ --

En dat met een snelheid dat, als de gevallenerabeen of heup gebroken mocht

hebben, hij er pas op de fiets achter zou zijn geko

Vervolgens werd de ongelukkige aangeduwd vanuitaligauto en met een gangetje

van 60 km/u weer teruggebracht naar de ploeg.

Later zou blijken dat Roderik de hoogste max. szidlh- 68 km/uur -- van het hele
kampioenschap op de teller
had staan.

Onze mannen fietsten
carrousel, in eenrijeninde
waaier en bleven zowel voor
als tegen de wind in een
snelheid houden van boven de
40 km/u. en eindigden met
een_gemiddelde snelheid van
ruim 42 km/uur .

-- Richard Jacobs, de motor van de ploeg --

En arriveerden na ruim 1 uur met een buitengevteareden gevoel aan de finish.
Jammer van die valpartij maar volgend jaar zijnwet weer van de partij.

En daarmee komt er opnieuw een evenement bij waironze jonge ambitieuze
leden van mogen dromenen ............. zich voor mogen settin het hieraan
voorafgaande Dobberieders clubkampioenschap tijdrijden
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Onderstaand een gedeelte uit het eindklassemeadrimnaast de top-drie, clubs uit
onze regio staan vermeld.

Klassement Vereniging Plaats Tijd

1 WYV de Jonge Renner Oosterhout  00:58:17.280
2 Willebrord Wil Vooruit ~ St.Willebrord 00:59:34.140

3 BRC Kennemerland Beverwijk 00:59:52.950
7 WRYV de Peddelaars Hoogeveen  01:01:03.060
8 NWV Groningen Groningen 01:01:04.030
14 W.V. Meteoor Assen Assen 01:01:42.00
17 WYV de Kannibaal Noordenveld 01:02:04.450
19 WSV Emmen Emmen 01:02:18.010
23 WYV De Stormvogels Veendam 01:02:33.260
31 Cycle Sport Groningen  Groningen 01:03:26.930
51 GSWYV Tandje Hoger Groningen 01:05:00.210
71 Toer80 Bellingwolde 01:07:52.210

79 Tour '75 Hoogezand  01:09:30.730
80 Dobberieders Zuidlaren  01:10:00.060
81 TWC 't Verzetje Bemmel 01:11:06.200
82 TC Hattem Hattem 01:11:42.540

De Dobberieders scoordate 8F plaats met een achterstand van slechts 11
minuten op de winnaars, de WV de Jonge Rennenalkevorig jaar kampioen werd
in deze discipline.

ABDOU

Voortgangsrapportage m.b.t. het Jubileumboek--

De laatste correcties en wijzigingen zijn inmiddeérwerkt en de opdracht aan de
drukkerij is verstrekt. De uitlevering zal in @gcber plaatsvinden en wij

vernemen na het lezen graag uw reacties per ejmgborg@planet.nl

Jakob Nijborg & Dick Bulk
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De Omerta inzake doping bij de Dobberieders deel 2
AlleenHans Veldhuizenreageerde op het artikdle Omerta houdt stand in het
vorige clubblad. Hij herkende zichzelf bij nadezien niet in het beeld van de
spuitende en slikkende 65 + wielerfanaten. En tigitlook wel want Hans moet
nog 65 worden, een juridisch detail.

Jans merkte uitsluitend met tevredenheid ae‘haam werd weer 3 x genoémd
maar kwam verder niet met een inhoudelijke reabtiedan hebben we altijd het
internet nog achter de hand met onderstaand schdkiaekresultaat op het
zoekargumentiobberieders doping.

Conclusie:

Vier artikelen van waaruit de wereld kennis kan aaman doping bij de
Dobberieders ! En vanuit bovenstaande annoncetlipig dat maar liefst68 van
doping verdachte rennerszich bevinden in onze gelederen !!

Wij op de redactie hadden er altijd al een sterknoeden van en vonden bij nader
archiefonderzoek zelfs al een verdenking dater&ntB@1 aan !!! Die zullen we in
het volgende clubblad nog eens een keer onder elanidi@ngen.

Argus
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Luik - Bastenaken — Luik -- verslag 235 km tocht

De 25e editie van L-B-L, georganiseerd door Le Qbiambracht een ruime
afvaardiging van Dobberieders naar Luik, ca. 20.mnmede dankzij de
inspirerende en prima organisatie Wfjnand (45), die tijdig deze jubileumtocht
onder aandacht had gebracht en logies in de jedgeltteen het vervoer had
geregeld. Een compliment !! En zelfs voor de imfaeoniekeHans Veldhuizen
(64), die doodleuk zonder startkaart afreisdék-h'ad toen en toen tijdens het
fietsen toch gezegd dat ik wel mee wilde doenjehgben kaart voor mij geregeld
??” -- werd ter plekke een startkaart geregetdin(naam is Bennie Koster van de
Schipborgerweg te Zuidlaren en ik heb m’'n kaarighaten liggei.

En zo gingen 's avonds 13 man welgemoed op wegewraeetgelegenheid. Dat
werd dan restaurant Peking, een geheel leeg emaraig etablissement en de
eigenaar begroette ons dan ook recht hartelijkeldesvoor om een buffet te gaan
inrichten. Dat leek ons wel een strak plan en daltijgiwas prima, beter dan het
“dode” tapbier in elk geval. En door de aanwezighein onze groep kwam er
zowaar nog een loslopende klant binnen die ookmmaeht doen aan het buffet.

Na de maaltijd nog even op een terras en daarnangcslaapgelegenheid. Gelet op
het vroege uur van opstaan — 5 uur A.M — legdeapuornter zich ca. 11 uur ter ruste
en met vooruitziende blik toch maar op het boveydigle gedeelte van het
stapelbed.......
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Niet dat van slapen veel terecht zou komen. Hatmde bed, de warmte en het
lawaai en straatrumoer bemoeilijkten dat. Bovendieesten de overige
kamergenoten nog arriveren. Tegen half 1, of was&ié 2, kwamen deze
luidruchtig binnen om ook te bedde te gaan.

EneJohnny (49) moest zijn bed nog opmaken en het viel hem blgklzavaar om
een laken in de juiste positie op het geplastifideanatras te leggen. Vervolgens
had betrokkene nog een mededeling te welkrstaap altijd zonder pyjama
(waarbij hij overigens andere woorden bezigdepatsite hij een keiharde wind,
waar debutanite (37) een lachbui van kreeg en weinige minuten lateegaf
regelmatig gesnurk aan dat de heer Helder in driandrverkeerde. Als
bovenliggende partij feliciteerde ik mezelf dagiédurende deze ceremonie niet
vanaf het onderste bed met een moeizaam via hetrelanaar bovenklimmende en
blazendelohnny in adamskostuum geconfronteerd werd. Die bovendie
halverwege vanaf dat wandrek ook nog eens een lakemoeten proberen uit te
vouwen om z’'n matras. Ook routiniElip (62) sliep direct als een blok en werd
onaangenaam door de te vroege wekker uit z'n glilep gewektAte had volgens
eigen zeggen de hele nacht geen oog dicht gedaan.

Om kwart voor 6 vertrek naar de start was de afdpnaaar dit was nu vodilip
niet haalbaar, zeker niet toen de man om 10 vamkénog eens naar de doos moest.
Het merendeel van de Dobberieders fietste dan lwakteer vandoor naar de start.

Bij de start stonden zowaBouwe (59)enJan (56) te popelen om weg te gaan
maar ze moesten helaas wachtedap Willem de zwager vadan die, ‘dat hou je
toch niet voor mogelijk, aldusDouwe, z'n startkaart in de auto had laten liggen en
deze nu eerst weer moest ophalen.

De Dobberieders waren inmiddels blijkbaar al védtem en dus ging ik ook maar
eens op pad, voorzien van maar liefst 4 bidonsweaa? op een speciale beugel aan
het zadel bevestigd. Helaas vloog de eerste bitdionda tunnel in Luik uit deze
beugel en werd vervolgens geplet door een vrathtulater in een stuiterende
afdaling werd de 2bidon gelanceerd. Op de eerste helling passéederistos

(52) die na luttele kilometers al een lekke band krefeg.later achterhaalde iip

die ook rustig in eigen tempo omhoog klom. Bij Stegq kwam opeersreddy (39)
langzij; hij had even moeten afwateren en konahisgelijk ervaren datde Tour

op niemand wachen het groepje Dobberieders waar hij meefietsteabk niet.

Freddy klimt weer uit zicht. Alhoewel, bij Baraque de Fuae, de f stempelpost na
64 km., staat een groepje Dobberieders te pauzatemeeft dan al een paar keer
kramp gekregen, wellicht toch te geforceerd geredéret groepje en besluit te
wachten og-lip om samen met hem de 170 km. te gaan rijden. shigenGer

(58) en Marinus (46) die pas om 7 uur startten zich aan bij dit ddiannes (54)
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en Thijs (58) zijn dan al doorgereden
en worden achterhaald door
Wijnand . Jannesheeft dan al een
schuiver gemaakt met gelukkig
alleen schaafplekken aan dijbeen en
elleboog. Dit trio blijft verder
probleemloos bij elkaar en vooral
voor Thijs, die lange tijd gesukkeld
heeft met z’'n gezondheid en vorm,
werd dit een plezierige ervaring. Des
te meer en ter compensatie omdat de
gendarmerie zijn auto naar een
andere, maar wel duurdere P-plaats
had weggesleept.

Wolter (38) informeert dat hij er
nog niet in is geslaagd om het duo
Hans (64) en Hans (61) lossen op
€én van de beklimmingen maar dat
dit hem nog wel zou gaan lukken.
De uitnodiging vanwWolter om me
bij zijn groepje aan te sluiten sla ik
af. Met mijn beperkt klimvermogen
moet je in je eigen tempo gaan en
bovendien hoef je dan alleen maar
met jezelf rekening te houden.

Voor Bastonje heeft een snoodaard
punaises gestrooid met vele lekke
banden tot gevolg. Ook ik ontdek een
gele punaise in de voorband maar
deze laat ik voorlopig gewoon zitten,
de band blijft nog ca. 30 km. hard.
In Bastonje, na 101 km., staat het
groepje Dobberieders van de 235 km
tocht weer te pauzeren

-- organisator Wijnand van der Schee op de Wanne --

Freddy denkt dat hij nu wel kan gaan toiletteren maar trhgjeerugkomst opnieuw
constateren dat de Tour etc. etc. Hij besluit nu®rvachten opouwe, Jan en

Jan Willem en met hen verder te gaan rijden.

Ergens voorbij Bourcy passeer ik zowdahnny, die mij eerder al had uitgenodigd
om samen te gaan rijden, hetgeen ik beleefd haeigevd.

pagina 26



De punaise ‘“lekt”, de voorband loopt leeg en latdje moet nu toch vervangen
worden.Johnny passeert mij opgewekt en vraagt of ik ga zonnebadbet

weiland. Op de Wanne passeeddhnny opnieuw, die moeizaam zwalkend naar
boven gaat. Boven aangekomen sté&iter met Hans en Hansook alweer te
pauzeren.

In het achterwiel varlans Voormawordt een nieuwe spaak gemonteerd en ik
vertrek, verder maar weer. Voorbij Stavelot moetenopeens linksaf de Cote
d’Amermont op. Voor mij een nieuwe col en bovendidijkt deze voorzien van een
gemeen steil stuk helling van 21 % . Dat wordt enenfichtig en ik loop ca. 50 m
naar boven. In La Reid, na 200 km, relaxen de Dobtters weer op een terras.
Johnny, liggend op het gazon, had zowaar al soep vodoesteld, toch heel attent.
Een korte pauze en dan voor de boys aan afdalenRamouchant voor de
beklimming van Le Redoute.

Op de Redoute konians Voormalangszij en passeert. Blijkbaar hedfolter zijn
demarrage niet kunnen pareren. Ook hier is hds&l1l % stuk me te machtig
maar het laatste stuk bovenaan, waar het meeslelpsataat, lukt het me toch om
fietsend boven te komen, al is het met de groomsteite en inspanning/olter is
hiervan getuige want ik hoor zijn stem achter mgtmen aanmoediging.

Even een appeltje eten @ohnny opjuinen toch jammer John dat je van de fiets af
moest. Antwoord “dat dacht ik toch van nieen dan op naar Luik achter Johnny en
het trio Dobberieders aan. De laatste 30 km ajmveudig te doen met enkel
afdalingen en nog voor 6 uur arriveer ik aan detpteenin. na het trio en 10 min. na
Johnny.

20 jaar na m’n eerste en 10 jaar na mijn inmiddetzlaatste L-B-L is het me dan
toch maar weer gelukt om deze Waalse klassiek@ehii2 uur incl. pauzes en
zonder noemenswaardige problemen (1 x lek, 2 xipér af) te volbrengen. Toch
lukt het me blijkbaar niet meer om op kracht emsthop de trappers die stukken
helling van 21 % met een 32 x 25 verzet te overtpeng Toch een groter tandwiel
achter plaatsen of .......... zou dat nu echt koamedat ik toch weer wat jaartjes
ouder ben geworden ?7?

dick (58)

Wetenswaardigheden en tips voor beginners:

- De tocht is ruim 235 km lang met een te overbrudgsogteverschil van
3600 m. en dat betekent naar schatting ca. 80n®Rliknmen met de
moeilijkste trajecten in de laatste 80 km.

Debutanten kunnen wellicht beter eerst inschrijveor de 170 km editie.
Het advies vawim Smaal aan beoogd debutaBennie Kosterom direct
voor de 235 km tocht in te schrijven riekt naarleiding. Bennie had zelfs
het idee dat het een 2-daagse tocht betrof enagabtk wel .............. maar
dan zijn de bordjes natuurlijk wel alweer opgehaald
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Opm.

Van slapen in gemeenschappelijke kamers komt neeitvan terecht.
Geen paniek, liggend rust je in elk geval en jdtldiverdag heus wel
wakker.

Probeer eens een bakje lasagna (Aldi) als ontpijt.iwat plakjes brood
met jam. In de meeste keukens is wel een magnet®ife kunt gebruiken.
Flip bood na afloop zijn lunchpakketje (boterhammest jam) aan een
clochard, maar deze wierp de inhoud na inspectie®ge op straat, de
ondankbare ...........

Stel je er in elk geval op in dat je een hele daget fietsen en pauzeer
steeds maar kort.

Monteer voor de zekerheid een 39 x 28 of bij egahetminimaal een 32 x
24 verzet. Een bij Christos in zijn LeéDeb-team debende jongeling
kwam met een 42 x 23 verzet aan de start en dahjmeel wat kunnen
als je fietsend naar boven wilt op de steilsteletnk Benieuwd hoe dat
afgelopen is.

Rijd altijd in je eigen tempo naar boven en doereihtig in de
afdalingen, hou overzicht. In principe zijn toehtals L-B-L , la
Marmotte, etc. tochten die je alleen moet rijd@ngioepjes kan, maar dan
moeten er vaak concessies worden gedaan door @ bdimmers en
forceren de mindere klimmers zich desondanks vaak.

Maar bovenal is belangrijk dat je van de entousgee natuur geniet. Kijk
om je heen en beleef alle inspanningen positieereen wordt moe en
........... je hebt het immers zelf gewild.

De getallen tussen de (..) geven de leeftijd vaditi@ar deelnemende Dobberieders
aan. Een stimulans en motivator voor ons allekudé blijkbaar, mits goed getraind
en gezond, tot op vrij hoge leeftijd deelnemenzazn evenement- dick

Van de redactie

Alweer het laatste clubblad van 2007 met opnieuimgurs, wedstrijdverslagen en
fraaie artikelen en de redactie merkt tot haare@enheid dat steeds meer leden
hun belevenissen en gevoelens weten te verwoorden.

Niet alle kopij kon worden geplaatst en schuif di@or naar het januarinummer

De feestdagen naderen alweer .... Onze hoofdredaamteechtgenote zullen dit
jaar de Kerst en de jaarwisseling in de Austrakiszomer gaan beleven en zullen
dus afwezig zijn op de vrijwilligersavond, bij defaamde Bronneger- Beerenburg-
tocht en de nieuwjaarsreceptie en wij wensenl@tlers alvast prettige feestdagen
en een voorspoedig 2008.

Sluitingsdatum voor clubblad nr 1 — 2008 is 20 januari
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